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SESTAK

oddilovy casopis 6. koedukovaného oddilu a 6. oldskautského klubu Jundka - ceského skauta v Katetinicich

Svateb_n'f vyddno pro vnitini potiebu 13. srpna 2022, ndkladem 6 vytiskii
special

WWW.SESTKA.eu  www.OLDSKAUTI.cz



»Muz je lyricky, Zena epickd, manzelstvi dramatické.“ — Novalis —




,Ladska je slepd, ale manZelstvi ji vraci zrak.“ — Georges Courteline —

Mila Kdjo,

znam te od malé Spuntice co chodila do svetlusek.
Spuntice, co ji mdlokdy zmizel tismév na tvdri, co neus-
tdle byla pInd energie a nadsené se vrhla do kazdého
dobrodruzstvi. Oddil se pro tebe postupné stdval
druhou rodinou, az jsi se ho nakonec i ujala. Za to mas
muj velky respekt. Jak Sel cas, z malé Spuntice se stala
velka a odvaznd dobrodruzka. Dobrodruzka, ktera vi
na cem ji zdleZi a dokdze si jit za svym cilem. Byli jsme
spolu na vypravdch, putdku i expedici v Rumunsku -
kde jsi mi mimochodem zachrdnila koleno :) Tobé to ale
nestacilo a sla jsi pordd ddl a ddl, aZ se ti povedlo néco,
co se nepovede kazdému. Nasla jsi stejné usmévavého
a nadseného dobrodruha jako jsi ty a jesté k tomu jste
spolu obesli porddny kus svéta. Chtél bych vdm tedy
pogratulovat a poprdt, abyste svilj usmév a nadseni
nikdy neztratili a to nové spolecné dobrodruZstvi si
ndramne uZzili.

Pazic¢

Co si pamatuji a vidim i na fotkdch : -) je tviij usmév.
Necht ten usmév neztratis ani za 100let.

Murzilek

Mila Kdjo,

nez Ti zacnu gratulovat chtéla bych Ti pop-
sat moji nejsilnéjsi vzpominku co s Tebou
madm.

Sedély jsme spolu, tehdy jesté na Ostrove,
na kldddch smérem k taboru, kde taborili
Olomoucdci a povidaly si o skautském
slibu, skautingu, kamarddstvi, vztazich
v parté a vsem, co k tomu patfi.. Jsem
rdda, Ze jsem tuto chvili mohla s Tebou
proZit pravé jad.

Chtéla bych Ti do dalsi nové Zivotni etapy
popradt, at vyuZijeS vsech zkusenosti
a dovednosti  ziskanych v  kodeu-
kovaném oddilu, nemdm tim namysli
sprdvné zasaZené kondry, bodycky které
jsi pouzivala p7i bojovkdch, ale spis ty
organizdtorské schopnosti, co si budem :D,
uméni se domluvit a délat kompromisy.
Ale také veédét, Ze v tom nejsi sama
a pomocnd ruka je na blizku. ProtoZe
sdilend radost, je dvojndsobnd radost
a sdileny smutek, je polovicni smutek.
No a v neposledni radé zkuSenost
z oblibené hry Komando - umét se schovat
a maskovat :D

Slo by to napsat i strucnéji, néco ve stylu,
at jste spolu stastni.

Kliste




»Pred manzelstvim se domnivame, Ze milujeme, v manzelstvi se to teprve ucime.“— E. Kdstner —

Kdji a Vito

preju Vam jen samé radostné chvile, at se Vam
dafi ve vsem o co se budete snaZit.

Nebojim se o Vds, protoze spolu dokdzete
zvlddnout vsechny ndstrahy Zivota.

Nezapominejte se naucit umét si ddt rest,
vypnout a na chvili se nechat undset proudem.

Hlavné Vam ale chci pogratulovat ke korunovaci
vaseho spolecného snu, za kterym si ruku v ruce
pujdete!

Madm vds rad

Rex

Kdjo a Vito,

prejeme Vidm aby se tohle manZelské spojeni co
nejvice zauzlovalo, vydrZzelo navZdy spojené a v
pribéhu Zivota se ¢im ddl vice se utahovalo :)

To, Ze spolu dokdzZete velké véci uz jste nam
ukdzali, tak ted se mdame teprve na co tésit :)
Budete stastni, zdravi.... bohati uz jste :), ted' uz se
jen mnozte!

.MAME VAS RADI...

Fanta a Lenka

Kdja...

Kdyz se rekne toto jméno v souvislosti s oddilem,
vybavi se mi vzdy mala Svétluska s rozzdrenou
tvari a nadSenym vyrazem. UZ si ani nepama-
tuji, kdy presné do oddilu prisla, ale mozno
rict, Ze to zptisobila sama priroda. Ke schiizkdm
Jjsme vyuzivali hristé u bytovky a i déti, které do
oddilu nechodily, se mohly do aktivit zapojit.
A jednou se tak zapojila i Kdja... a prisla bourka....
a ona, spolu s ostatnimi détmi, se Sla schovat do
klubovny. A od té doby je to ,nase“ Kdja.

Pak, za néjaky cas, odjela s Vitkem nékam do
svéta, nekam, kde jsme my nikdy nebyli. Obcas
se na socialnich sitich objevily zpravicky z cest.
Ale nebyly pravidelné a s maminkou jsme
se spolecné nad sladkym karamelem o tebe,
Kdjo, bdly, povidaly si a rozebiraly, co se miiZe
a nemusi stat, poplakaly si, ale hlavné jsme na
tebe, potazmo vas, myslely.

A pak ses vradtila a vrhla se do vedeni oddilu.
Zacdtky nebyly z mé strany vici tobé viibec fajn,
cas vsak vratit nejde, a tak jesté i pisemné, prijmi
omluvu.

Letosni tabor, na kterém jsem byla po snad 20
letech, a mohla jej opét trdvit ve spolecenstvi
lidi mé blizkych, byl tiesnickou na dortu tvého
pusobeni v oddile. Byl bdjecny. Pfes vsechny ne-
moci, nocni zimy, nevyspani a obcas néjakou
drobnost, byl bdjecny. Podarilo se ti znovu do
oddilu vtdhnou staré matadory a ve spojeni s
mladochama vse dostdvad ndboj ,jako za nasich
mladych let” :-) :-) :-). Dékuji, Ze jsem mohla byt
soucdsti.

Jsem rdda, Ze mohl Mysdk sloZit sviij prvni slib
pravé do tvych rukou, dékuji.

Dékuji za to, Ze jsi... a jak jsem nékolikrat rikala
tvé mamince... jsi v oddile mtj srdecni clovicek,
moje Svetluska...

Irca




JZijte, cestujte, riskujte, dékujte a neomlouvejte se.“ — Jack Kerouac —




LZijes jen jednou, ale kdyz to udélds spravné, jednou to staci." — Mae West —
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"Kazdy chvilku taha pilku.“

- Ceskeé prislovi -

Milirodicove, svatebmhosteaSESTKARI

pravé se k vam dostalo nejnoveéjsi vydani
naseho oddilového casopisu SESTAK - ten-
tokrdt SVATEBNI SPECIAL PRO KAJU A VITKA.
Od roku 2000 jsme vydali 160 tadovych
cisel + asi 8 specidlt (vice se jich nedocho-
valo) k riiznym vyznamnym pfileZitostem +
CtyFistadevadesdtistrdnkovou knihu VYBER Z
CISEL VYDANYCH V LETECH 2000-2022.

Historicky prvné vychdzi SESTAK SPECIAL
k prilezitosti svatby. Sice tu v roce 2014 uz
jeden pokus byl, ale vznikl z toho KLISTAK,
vytistény jen v jednom jediném exemplari,
ktery neni elektronicky archivovan.

Tento SVATEBNI SESTAK SPECIAL alespon
v brutalni zkratce archivuje stfipky z Zivota -
od "malé Kdji" po "dospélou Zenu".

Vedeni SESTKY, které o prdzdnindch 2019
Kdja prebrala od Fanty, bylo nejen jejim bo-
hulibym pocinem, ale taky zkouskou, ke které
ma ne kazdy predpoklady a jen skutecné
malokdo je ochoten ji podstoupit. Kdyz jako
mala svétluska prisla v roce 2004 do oddilu,
malokdo by tehdy tipnul, Ze zrovna ona jako
viidkyné povede jeden z nejvétsich skautskych
oddilii v CR do dalsiho ctvrstoleti.

Protoze svilj CESTOVATELSKY DENICEK KAJI A
VITKA ze své devitimésicni cesty po svété jesté
porad nevydali tiskem, zneuzili jsme toho
(snad nam prominou), Ze jejich postiehy
jsou zatim dostupné na internetu a pouZzili
jejich ceskou verzi jako nosnou cdst tohoto
SPECIALU. Z ne uplné dobrych zkuSenosti
totiz vime, Ze tisténd verze md v dnesnim
svété nekolikandsobné vetsi Sanci prezit tak
dlouho, aby se s jejich netuctovou Zivotni
zkusenosti mohli sezndmit i jejich vnuci : -)

Povazuji tu dalekou cestu, kterou spolecné
Kdja a Vitek podnikli, za klicovou v jejich vz-
tahu. Soudim tak podle sebe, protoze jsem
v roce 1990 podnikl se svou budouci Zenou
(nikdo jiny se mnou tehdy nechtél vyrazit)

6

méné komfortni mésicni vandr po Pamiru
a prohlasil, Ze kdyZ to ' prezye , tak 51]1 vezmu
(i kdyZ jsem mél seriozni nabidku ji vyménit
za 12 velbloudti). Letos jsme manZelé sice jen
31let, aleleccos nasvedcuje tomu, Ze asi dame
i tu "zlatou". Obdobnou Sanci ddavam i Kdji s
Vitkem : -)

Jsou okamziky, kdy je dlouholeta spolecna
cesta zivotem praktickou "vysokou Skolou
sebeovlddadni”, za kterou se neddvd aka-
demicky titul, ale jen pocit, Ze to prece jen
stalo za to. Klasik pravi, Ze stejné tak se
ne kazdému podari "vysku" dokoncit, ne
kazdému je doprano pocitu, ze ta dlouha
spolecna cesta stdla za to. | neprobddand
uzemi jsou zmapovand aZ po nepolevujicim
vytrvalém usili. Ostatné - prijde cas, kdy uz
ani jeden z vds nebude moci soutezit v ry-
chlosti a sile. Stejné jako béZctim dlouhych
trati se bude pocitat jen vytrvalost. TakZe za
sebe Vdm obéma preji VYDRZAT!
Hlavné doporucuji nendsledovat Romea
a Julii, ale radéji Filemona a Baukis - dub
ilipa jsou fakt dobré stromy : -)

Dazul

Velmi zhutnéld Kdjina fotohistorie
z oddilovych akci SESTKY - popis-
ky (mimo data) jsou vynechdny,
protoze nezucastnenym nic nereknou
a ucastnici vi své. OD SVETLUSKY (2004)
PO VUDKYNI ODDILU (2022) :



»~Manzelstvi je pristresek, do néhoz pri kazdé bouri trochu zatece.”— Buddha -
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,Vsechno pomiji - vzpominka na slova, na polibky, na milostna objeti,
ale souzvuk dusi je nesmazatelny.“ — Romain Rolland —
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9.9.2005

13.1.2007




Ve vzpominkdch si udélejte obcas uklid. Vymette zbytecné, spalte chmurné, opraste prijemné
a vylestéte radostné zaZitky své minulosti.“ — Anatole France —

7.9.2008
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,Nestastny je ten, komu vzpominky na détstvi prinaseji jen strach a smutek.”
— Howard Phillips Lovecraft —

6.7.2009

28.6.2009




,Kdyz delas véci s laskou, davas tim lidem ve svém okoli dozZivotni vzpominku,
Ze jsi tu pro né byl.“ — Jan Triska —

6.7.2009 { 23.1.2010

25.9.2010
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,K radostnému stari patri vzpominky na muze, za které jsme se nevdaly.“

30.6.2011 30.6.2011




,Zivot ve vzpomince znamend Zit dvakrdt.“ — Marcus Valerius Martialis —

\




,Pro nékoho jsou vzpominky zdvazim, pro jiného kridly.“ — Ladislav Pechdcek —
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17.3.2012




,Délej to, co MILUJES, at je Tviij ZIVOT jako DUHA - pestry a plny barev. ProtoZe na konci té duhy
Cekd POKLAD - VZPOMINKY na Zivot, ktery jsi PROZIL.“ — Simona Dockalovd —

11.5.2014 19.5.2014
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9.8.2013

28.6.2014 6.9.2014




»Radost ze Zivota spociva prece vzdy v nasich vzpominkdch...“ — Johannes Mario Simmel —

T .

© 29.6.2014

7.7.2014




»~Nesmrtelnost. VEcné zit ve vzpomince Zivych.“ — Valeriu Butulescu —

15.7.2014

16.7.2014

18.7.2014

20.7.2014




,Nesteésti treba Iécit vdecnou vzpominkou na to, co jsme ztratili, a vedomim,
Ze nelze odcinit to, co se stalo.” — Epikuros —

29.12.2014

10.1.2015




»,Minulost je pouze vzpominka, vzpominka, kterad ti v urcity cas udéla radost

21
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Vzpominky jsou jediny rdj, z néhoZ nemiiZzeme byt vypuzeni.“ — Jean Paul —
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4.7.2017

25.10.2017

20.7.2018

1 21.7.2018




,KdyZ si vezmes na cestu knizku, stane se néco podivuhodného: zacne shromazdovat
tvé vzpominky. Pozdeéji ji staci jen otevrit a ty budes zase tam, kde sis z ni poprvé cetla.
VSechno se vrdti uz s prvnimi slovy: obrazy, viiné, zmrzlina, kterou jsi pfi cteni jedla...
VEr mi, knihy jsou jako mucholapka. Na nicem neulpivaji vzpominky tak dobre
jako na potisteénych strankdch.“ — Cornelia Funke —

22.7.2018
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~ManZelstvi cisté jest nejdiivérnéjsim pratelstvim — je to vrchol spojeni,
nasi dobou tak péstované a chvdlené, asociace dusi. NemiiZe byt intimnéjsi asociace neZ mezi
muzem a Zenou. Manzelstvi Zené i muzi ma byt vyssim vyvojem.
V manzelstvi zacind se novy zZivot.“ —Tomas Garrigue Masaryk -
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»,Muz a zena dohromady vytvareji teprve skutecného cloveka.” - Feuerbach -

29.2.2020

3.7.2020 3.7.2020




— RBP —
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»Pokusme se zanechat tento sveét o trochu lepsim, nez jaky byl, kdyz jsme na néj prisii." — RBP

29.1.2022
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Zivot i ¢lun tid sobé sam.“ — Robert Baden-Powell —
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,Nic lepsiho nez skauting doposud nikdo pro déti nevymyslel...“ — Julius Satinsky —

12.7.2022




,Bldto zmizi a hlad je zapomenut, ale chut Ciré jezerni vody ztistdvd v dusi natrvalo." - Nevrly -
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,UCil jsem se také vytrvalosti, protoZe neni nic horsiho, neZ kviili desti, unavé ¢i chladu
nebo ze strachu pred hladem nebo osamélosti nedojit tam, kam si clovék predsevzal ...
— Miloslav Nevrly —




»~ManZelstvi je pIné starosti a trnti, ale nese ovoce, které se jinde nerodi.“

— Charles Augustin Sainte-Beuve —

KEEP SMILING INSIDE

Cestovatelsky denicek Kdji a Vitka

-

o i T N

JEN SE ROZHODNOUT A

(30.7.2017) Prdl bych si, aby to takhle fungova-
lo. Jen se rozhodnout, Ze do toho jdu a pak uz se
muZe jit. Realita je trochu jinde. Vse potrebuje ch-
vili pfiprav. Zviasté kdyz se rozhodnete jit nékam,
kde jste nikdy nebyli, kde nevite, co vds ceka a kdyz
nemdte pordadné zkusenosti.

Prvni véec je udélat plan. Pldn je takovy, Ze se
porad méni, hlavné jestli chcete dlouhou dobu se
presouvat, takZe ho stejné poradné nenapldnujete.
To dokaze byt obcas zdabava, ale obcas to stoji slzy.
Nas pldn znél jednoduse — prostopovat jizni a ji-
hovychodni Asii. Ale casovy horizont? Pul roku, rok

32

BAF e ) T AL
nebo déle? To se uvidi v priibéhu cesty jak to ptijde.
Pak se mtiZe zacit s pripravou.

Prvni véc, zjistit si informace, jestli je to vilbec moZné.
Prvni ¢ast cesty byla napldnovana stopem z Ceska
smérem Turecko a pokracovat pres Iran a Pdkis-
tdn do Indie. Kdyz jsme zjistovali informace hlavné
o Pakistanu, na internetu bylo spousta rozlicnych
informaci, nékteré rikaly, Ze je to moc nebezpecné,
jiné zase, Ze se to zviddnout dd. Rozhodli jsme se
navstivit proto velvyslanectvi Pakistanu, abychom se
dozvédeli, jak dostat viza a vse potrebné. Podali nam
kupu informaci, moc se jim sice nelibilo, Ze chceme



,Stastné manzelstvi je stavba, kterou je potfeba stavét kazdicky den znova.“ — André Maurois —

prekrocit hranice Iranu a Pakistanu pésky, ale vy-
padalo to nadéjné. Kdyz jsme poshanéli vsechny
pottebné materidly a po treti navstivili ambasddu,
tak nam sdélili, Zze vzhledem k bezpecnostni situaci
v provincii Balochistan (sousedi s Irdnem, zbytek
Pdkistanu je pry velmi bezpecny) viza teda nedost-
anem. Vse s odvolanim na 2 meésice stary pripad,
kdy radikdlové unesli a zavrazdili cinskou turistku.
TakzZe celkem zdsadni zména naseho planu. Bohuzel
se s tim nedalo nic délat a museli jsme naplanovat

zmeénu. TakZe z Iranu budeme muset preletét do In-
die. Trochu to kazi tu krdsu cesty stopem, ale nevadi.

Dalsi vec byla shaneni vybaveni. | v tomhle se plany
docela méni. Proste shrabnout véci do krosny a vyra-
zit, to se nam jako prvni honilo hlavou. Po zvazeni
vsech moznosti to dopadlo tak, zZe vetsina vybaveni
je nové, ale vérime, Ze ta investice za to vse stdla.
(O vybaveni se rozepisem jindy.)

KONECNE JE TO TU!

(17.8.2017) Teda, viastné jesté ne. Ale uz jsme
sbaleni a zitra vyrazime! Trochu nds posta zdrzuje,
my stdle cekame na jednu obadlku, ale kdyz zitra
neprijde, odjedem i bez ni. Vsak svét se nezhrouti.

Asponn  jsme se zvladli poradné rozloucit,
s nekteryma i nékolikrat, porddné jsme si ukli-
dili pokojiky a poshaneéli jesté par drobnosti. Ano,
i Cekdni muize byt k nécemu dobré.

Balili jsme se dohromady tri dny, popravdé nevim
co nam trvalo tak dlouho, kdyZz ty bdgle mdame
stejné poloprdzdné. A to uz tam mame i jidlo na
par dni. Vahové sice nejsou tak lehké, jak jsme si
predstavovali, ale kdyzZ se stopuje a moc nechodi, tak
to snad nevadi. Kazdopadné zitra, kdyz nékdo poje-
dete smér Istanbul a uvidite nas pfi krajnici, smilujte
se a vemte nds s sebou.
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»~ManZelstvi neni jen nejdtleZitéjSim vztahem, je i vztahem, ktery ddvd clovéku pocit,

Ze Zivot je krasny a hodny ziti, i kdyby byl navenek sebetézsi.
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BEZ ZAPLI

(21.8.2017) KdyZz to vezmu od zacdtku, tak se
viastné hodné divim, kde jsem. Ne Ze bych necekala,
Ze dojedem do Istanbulu, to levou zadni. Dobfe,
spis hlavné pravou predni. Jde o to, Ze ten odjezd
byl celkem korenény, vic nez vétsina tusila..

Emotivni louceni se ocekdvd, pravdou je, Ze to
klidnéjsi snasim lip. Zpozdéni jesté pred startem
sice neni nic uZasného, ale zadnd hriiza, Ze jo. Co
se ale neocekdvad jsou extremni fyzické zdravotni
stavy. Den ptivodné pldnovaného odjezu zacind
slibné, jediné co stdle chybi, a proto jesté cekdame,
je postovni zasilka z Itdlie, zbylé posledni drob-
nosti pripraveny, pokoj témér douklizen. Zacindm
pocitovat zvidstni stav, jako kdyZz mas takovou do-
brou hladinku a jesté si k tomu néceho cichnes.
Lehce odddlené vidéni a odcizeni ruky, hmm, fikam
si, Ze to zacina byt docela zajimavé. Bavim se, ale
ne dlouho. NepoZila jsem zadny alkohol ani jiné
omamné ldatky a ten stav se pordd prohlubuje.
Maldatnost, horkost, nahld unava. Zacind mi brnét
ruka, mravenci a prestavam ji citit, priddavd se
opacnd noha, neudrzim se vyprimené. Vita se mido
ted smadl, Ze jsem srandovni. Prestdvam umét mlu-

34

—Irving Stone —

TKY NEJEDEM

vit, mozek si nedokdze poskldadat smysluplné slovo,
nejen Ze neumim vyslovovat, nejde to ani natukat
na kldvesnici. At se snazim sebevic ,, problém* je néco
jako , polderbm?, tak jsem vlastné bez problému. Vo-
lIdme materskou oporu, mérime tlak, podle toho to
vypadad, Ze prave sprintuju a fakt jsem si néco strelila
do Zily. UZ mluvim a i to ddvd smysl, rozboliva mé
hlava, z vtefiny na vterinu mdm pocit, Ze se rozskoci.
,KdyZ to neprejde, tak ji vezmeme na vysetreni..“,To
asi tézko, uz jsme méli byt pryc, nejsme tu pojisténi..”
Haha, jakd pardda. No nic, nebudem to uz dramati-
zovat, bylo to perné, ale néjak to se mnou do vecera
zvladli, jsou prece vsichni skvéli, a rano uZ bylo lip.
Kdyz jsem zazila to uzasné prekvapeni, Ze rano nas-
talo probuzeni, fakt sem pocitala i s moznosti, Ze
k tomu nedojde, tak si fikam, Ze je moznd stésti to
pojisténi uz nemit. Jak by si mé nechaly bilé plasté
na pozorovdni, tak by mi nervy vypadly asi na dobro,
ne jen na chvili.

Nicméneé, o dva dny pozdéji uz je vsechno v pohode,
zdsilka prece jen dorazila a tak uz ndm od prvniho
palce vzhiiru nebrdni viibec nic. Jedem!



Stastné manZzelstvi je pratelstvi mezi muzem a zenou, udrzované smysinosti
a nenarusované Zdrlivosti." — René Descartes —

»~

ROVNOVAHA (NE)USPECHU ZACHOVANA

(22.8.2017) A tak jsme zvedli palce a uz se jelo. Déda
s babi nds vysadili na brnénském ndjezdu na Blavu
a netrvalo dlouho a uz jsme méli spolecnost. Ko-
bra 11 se tvari drsnéji nez draténka a my zas radsi
co moznd nejhloupéji. Viyvazli jsme jen s malym
zranenim, trn pod nehtem skrz naskrz podrazkou
a bez pokuty. Stalo nas to jen prochazku k vyjezdu
z lkey, ac jsme chtéli obétovat i jeden pernicek s
marmelddou, nakonec nebylo treba. Prej se mame
teda skvéle, kdyz mtiZzeme takhle cestovat, fikd ty-
pek, ne jak on, Ze musi zZrat tyhle hnusy z Mekace,
protoZe nestihd ani normdlné obedvat. Jako cenu
utéchy za svoje trapeni nam nabizi hranolky, fajn
lidi jsou i u nas. Dalsi ¢arku za stopa délame na
benziné pred Breclavi, kde to ale nevypada moc
pohddkové. Jak to vypada blede, tak to dopada
skvéle. Nabird nds banda smradlavych rumunti v
deviti mistné skiini, dva z péti ovlddaji anglictinu
a ani zas tak moc nesmrdi, Skoda jen, Ze sedi spo-
lu vepredu a my jsme umisténi ke zbytku osddky.
Nepokecame si, nepocichame si. Nevadi, na jeden
zatah z ceska aZ k srbskym hranicim, to za to stoji.
Vyseddame na benzince pred délenim ddlnice — Ru-
munsko, Srbsko pri zapadu slunce. Kdo to tikd, Ze
stoparil je v dnesni dobé mdlo? Hned zdravime
druhy par s nékolika kartonovyma cedulkama. Po-
ldaci. Pry uz tu jsou tri hodiny a furt nic, maji stejny
smer, na Bélehrad. To nds moc netesi, ale vérime
ve svoje Stésti a tak s usmévem a jedinou cedulk-
ou s napisem ,ISTANBUL', ktera nam zatim az do
ted stacila, vyrdZime k vyjezdu. Slunko zapadlo.
Usmévy uvadaji. Klopime usi a potupné skrabeme

el

lihdcem na druhou stranu kartonu ,,SRB* Benzinka
je plnd rumunti, je to marné. Madari jsou néjaci
zahadni, néjak si nerozumime. No a kdyZ uz se k nasi
radosti objevi bulhar, tak jede pry do Rumunska. Toz
dékujem pékne.

Nastésti je tu zdkryt nékolika stromd, tak Ze rdno
moudrejSi vecera. Vesime hamaky vcetné mého
zbrusu nového moskytiérového systému od Dity a
jeji maminky — mockrat diky, je to perfektnil Pac a
pusu, Sup do kokonu. Narocnd to noc motylova. Nas-
pali jsme slabych par minut z celé noci, spanku u
ddlnice davam 2 body z 10. To jen pro to, Ze se mi
leZelo celkem pohodiné.

Rdano jsme to chytli za opacny konec. Kdyz to nejde
po nasem, toZ zrobime komromis. Plan vysel na
jednicku. Vyvezli jsme se na rumunskou stranu a ono
osudné dalnicni déleni obalamutili po okreskach.
Poldky jsme nechali svému osudu, ale aby jim tam
nebylo smutno, pribyl tam pres noc jesté jeden. Taky
jel stejnym smérem. Hranicni prechod byl zdolan v
nepomeérné dlouhém case v priméru k vytizenosti
pozemni komunikace u niz jsme se nechali vysadit.
Tohle vypada zle, pusto prazdno, jen kukurice, jabka
a semtam projede traktor se senem. A to stojime u
ddlnice! Zas to stadlo za to, mdame tu sobotu a to je
ten pravy cas, vydat se s kamosem na beerfest do
Bélehradu aZ ze samého okraje zemé. Tak my se teda
zmacknem. Sice se sem vlezou jen 4 lidi, ale za to si
to frcime skoro 200 a tak jsme za chvili v mésté. A do
hajzlu. To jsme ale nechtéli.
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»Je potreba, aby muzi v manzelstvi projevovali vic lasky a Zeny vic rozumu.“— Ch. P. Duclos —

Pdpad. Mise ,ja chci pryc“ zacind
a nebere konce. Ani po dlouhych
hodindch mdvdni, chozeni, ptani,
poceni, lezeni, dalsSiho ptani a jesté
vice chozeni a poceni, jezdéni auto-
busem na cerno, stavii marnosti a
vycerpdni se nase situace stdle ne-
hodlala jevit nadéjnéji. Sedm ho-
din trdpeni a predstav noclehu ve
sSpinavém velkomésté nakonec roz-
pustil mily a upovidany kluk, nase
spasa. Vlyvezl nds 40 km za mésto
a jesté ndm celou cestu néco vyk-
ladal.

Ac slunko uz zase svoji denni cestu
koncilo, pro nds bylo nachystané
vecerni prekvapent.

SALAM ALEJKUM S'IUPUJALENELELKU.I

(23.8.2017) Znaveni a spdleni po celém dni v
Bélehradu, jsme se chvili flakali se psy a zmrzli-
nou na trdavé u benzinky, kdyZ v tom jedno auto
odjizdélo od stojanu, my jen z lehu mavli rukou a
uz jsme se vezli. Pardda, aspon se vyspime az na
dalsi benzince, kde se nechame vyhodit o asi 100
kildkti ddle, bylo uz prece jen po 7 vecer, kdyZ nds
nabirali.

Dojeli jsme, vysedli jsme, vsichni kamiondci se uz
chystali spat, ale jeden vypadal, Ze se zastavil jen na
kratkou pauzicku, tak jsme si s nim sli jesté pokecat.
Byl to turek a z toho co fikal bylo jasné, Ze uz mad
taky jen kousek pred spanim, Ze za 20 kildku parku-

je. Tak ale rikal, Ze nds sveze a Ze to néjak vymysli. Nakonec
jedem, kecdme, na turka jsme se s nim zviadli kupodivu
celkem dobre dorozumeét, najednou hodina jizdy pryc, tu-
rek pordd nechtél spdt, my jsme se divili co jeho pldn, noc
uz byla prece jen néjakou dobu a my pordd ficeli. DuleZité
Jje, Ze Srbsko — problem. Od zacdtku cesty ndm turek fikal,
Ze Srbsko je problém, ale my ficeli az nakonec zastavil az
u bulharskych hranic. Bylo sice uz kolem 11 v noci, ale my
byli veseli, Ze srbsky problém mdme za sebou.

Spdnek pod hvézdami, jen se Srbtim musi nechat jejich
pracovitost. Byla totiz nedéle rano pred sedmou hodinou
a my museli vypadnout, aby se na nds blbé nekoukali, Ze
Jim spime na stavenisti.
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,Uspésné manzelstvi vyZaduje zamilovdvat se mnohokrdt, pokazdé do té samé osoby.“

— Mignon MclLaughlin —

Prekroceni hranic jsme z rdana madlem nezviadli,
Bulhati jen stdli v krouzku za celnici a rikali, Ze
hranice je uzavrena a Ze pésky ji stejné prekrocit
nemtiZzem a musime se dostat ze Srbska pres Make-
donii. Nakonec jsme ale smichem nad potulnym
psem hrajicim si s odpadky ukdzali, Ze jsme taky
veseld parta a srandu si umime uZit, tak nads na-
konec pustili.

Za hranici jsme si dali pohodu a trochu se po ranu
zkulturnili a cekali uz na dalsi milou dusi, kterd
by nas prevezla nejlépe az za Sofii. Zastavili nam
chldpek se slecnou v deviti mistné doddvce a uz
jsme ficeli. Bohuzel, byl to letistni taxik, chlapek
vezl slecnu na letisté do Sofie. Netrvalo to dlouho
a my uz zase trceli v centru mésta a nevédéli co
si pocit. Nastésti stacilo jit rovné a asi po hodiné
chtize, mdvdni na auta a opalovdni se jsme dosli
na misto, odkud uz vedla jen cesta z mésta a po
chvili jsme uz byli zas o 100 kilaku dale u pumpy
a velkého mekadce. Jeden by tekl, ze misto fajn, jenze
malo lidi, tak jsme aspon pojedli a sedéli a cekali
co nam Zzivot nachysta.

Po chvili cekdni na nds mdvd bulharsky pdr, at
jdem za nima a jen co dojedli a trochu uskladali
veci v aute, uz nds vezli. Bohuzel, jeli k moru a ne
smerem na Turecko, takze pred rozdélenim dal-
nic jsme museli vysednout. Benzinka sice smrad-
lavd, asi kviili tomu tam stavélo hodné némeckych
turkd a vsichni narvani az po strechu. Nakonec nds
uvideéli dalsi bulhari, kteri nds mile nabrali, a Ze nds
vysadi na super misté, uz se pak primo pojede na
Turecko. JenZe koukdme na mapu — vzdyt je to tak
60 km za dalni¢ni odbockou, ale opacnym smeérem.
Museli jsme se nechat vykopnout zas jen o 10 ki-
ldku za mistem, kde nds nabirali na dalsi benzince.

Uz jsme védéli, ze jsme na poslednim mozném
misté pred odbocku, a museli jsme odmitat auta,
ktera chtéla jet rovné. Dobre, bylo sice jen jedno, co
se nam nabizelo, ale odmitli jsme. Rozhodli jsme se,
Ze si aspori umyjem nohy, coz se ukdzalo jako moc
dobry ndpad, protoze nam zastavil mafian, ktery
nds hodil kus spravnym smérem. Rikal sice, Ze je
to stavar, ale dle vzhledu, cernému nabusenému
bavordku a cestdm do Irdku kvuli byznysu jsme
usoudili, Ze stavarinu pouZivd jen jako zdstérku pro
kryti bulharské mafie.

Vysedli jsme u krizeni s dalsi velkou cestou, ob-
rovskd rovnd dalnice, obrovské ndjezdy, paradni
volba. Jenze nedélni odpoledne a 40 stupnii odha-

dem, slunicko slunilo a nikde ani auto. Sem tam jen
néjaké prosvistélo okolo po dalnici. Prosté dalnice i
okoli byla jedna pustd poust a nic vic.

Diky bohu, kratce po vyfoceni téchto fotek a mavani
na vSechny projizdeéjici auta po dalnici, jsme uz
z dalky mavali na kamion. Jak nds zahléd], hned
naznacil Ze zastavuje, jen mu chvili trvalo to nahlé
spomaleni z dalnicni rychlosti a zastavil az kus za
nama. Dobéhli jsme ho, byl to turek, jak jinak, a jeli
jsme az k tureckym hranicim. S timhle typkem jsme
si sice moc nerozumeli, to ale nic nekazilo na krdse
té cesty.

Krasa byla fuc, aZz kdyz jsme prijeli k hranicim. Teda
viastné kus od hranic. Kamion nam zastavil asi 6 km
od hranic, jedna velkd kolona kamionti a skoro Zddné
osobadky. Tak jdeme pésky. Prochazka by to byla he-
zkd, jen kdyby i to vecerni slunko nepeklo a nemuseli
jsme jit po dalnici. Kamiony, asfalt, kamiony a pod
nohama jen ten asfalt.

V ptili cesty k hranicim jsme to radéji zabalili, slezli
jsme z dalnice mezi néjaké statky na konci Bulharska
a na louce si rozloZili tabor. Bylo po 8 vecerni, spanek
uz byl pomalu stejné na misté a proc opovrhovat
hezkym mistem, jen abychom prelezli hranici vecer
a hledali spanek na turecké strané. Aspon jsme tro-
chu poznali i vesnickou kulturu v oblibené turistické
destinaci. | tam, kdyz lidi nejsou zkazeni turismem,
dokazou projevit milosrdenstvi. Nam ho projevila
sousedka louky, kdyz uz jsme lezli do spacaku a ona
nam pres plot podala veceri — chleba a dvé rajcata
velikosti hlavy Sestiletého ditéte. Parddni necekana
vecere a mohli jsme se vyspat a tésit na Turecko.
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JVelké tajemstvi kazdého dobrého manzelstvi spociva v tom, Ze se povazuje kazdy malér

za epizodu — a ne kazdd epizoda za malér." — Harold Nicolson —

DVACET MEGA VJEDNOM

(26.8.2017) Za celou noc kamionti neubylo, my se
moc dobre nevyspali, ale tésili jsme se, Ze si konecné
ddme sprchu. Vyrazili jsme brzy, abychom stihli co
nejdrive byt v Istanbulu. Dorazili jsme na hranice
a prvni prekvapeni — viibec zZddni turisti. Pfechod
pro osobdky byl uplné prdzdny. Aspon jsme se
nezdrzovali a hranici presli rychle a dosli na ben-
zinku smérem na dalnici, ale nikde nikdo. Dali jsme
siaspon vodu a cekali a madvali na kazdé auto, takZe
na skoro zadné.

Po chvili zoufalstvi z pumpy odjizdélo rumun-
ské auto, prdzdné, tidic sdm jen s pracovnim vy-
bavenim a hned nds bral az do Istanbulu! V néco
takové jsme doufali, ale moc jsme to necekali. Ces-
ta odsypala raz dva, kecali jsme, prazdnd ddlnice,
turci asi v pondéli rdno nepracujou, a uz jsme se
blizili k Istanbulu. A hnedka, kolony jako bldzen a
posouvali jsme se pomalicku. Dvacet mega lidi na
jednom misté, mésto obrovské a pro evropna dost
zajimavé, jen ta doprava otresnd. Rumun to ale zv-
ladl v pohodeé, vysadil nds na sjezdu z dalnice asi 2
kilaky od mista, kde nds cekala sprcha. Tak jsme si
vysli po kraji a jesté jsme ani nedosli pryc ze sjezdu,
uz na nds troubilo auto, fidic zastavil a pokynul at
si nastoupime. Furt mluvil turecky, ale my na néj
vyzrdli tak, Ze jsme mu ukzali adresu a on nds tam
odvezl. Viypadal vesele, Ze muize pomoct turistiim
a my byli veseli, Ze jsme, kde jsme.

Meéli jsme domluvené bydleniu kamarddky, bohuZel
jsme ji nestihli, odjela pracovné pryc, ale to viibec
nevadi. Pohostil nds jeji otec, dal nam klice od bytu
a vecer pak i uvaril veceri. Po jidle nam v prekladaci
postupné prelozil tii véty: Muzte snist vsechno
z policek. Nezapomerite jist ovoce. Muzete snist
vsechno. Na to, Ze neumi anglicky, parddni chlapik.
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V priibéhu dne jsme byli uz jen jak klasicti turisti,
prolezli jsme kousek mésta, vysplhali se primo po
hrobech do pékného krpdlu, protoZe mezi hroby
nebyly Zddné cesticky nebo schody a nahore byl
paradni vyhled na mésto, nechali se pozvat na caj
konecné panem, co trochu umél anglicky, dali si dalsi
caj a tak ddle.

Dalsi den jsme méliv planu projit centrum a k veceru
se potkat s prately. S probuzenim jsme si sice dali
na cas, ale mohli jsme spdt stejné déle, protoze ven
se moc jit nedalo.
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Today: Thunderstorm conditions with 34
km/hr winds from the north. The high will
be 23°. Mostly cloudy tonight with a low of
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Bourka, dést az do vecera. Jediny den, ktery jsme si
vyhradili cely na prohlidku mésta a my chytnem
pry nejchladnéjsi a nejdestivéejsi den za posledni



»,Dobré manzelstvi je takové, kde ve dne zapomindte, Ze jste milenci, a v noci, zZe jste manzelé."
—E. Rostand —

s ¥
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3 meésice. Tak jsme aspon pili caj, relaxovali
a vyrazili aZ vecer za prateli na kafe a pokec. Dostali
jsme par rad ohledné mist v Turecku, které za to sto-
ji, bohuzel je ale nestihdme vsechny. Piekvapenim
vecera bylo, kdyz nads jeden klucina, kterému jsme
napsali na Trustroots, pozval na vecer k sobé domti
na kafe. Nejen Ze to byl skvély clovéek, taky mél byt s
nejuzasnéjsim vyhledem, jaky jsem si na mésto ani
ndokazal predstavit.

Zpdtky z centra se sice autobus rozhodl, Ze prosté
nepojede, takze jsme nestihli pripoj, ale alesporn
jsme se prosli nocnim méstem. Ono to mésto fakt
nikdy nespi. Jo a. V Turecku si davejte bacha na
Zdrovky, ony nerady kdyz chodite pozdé domu. My
takhle prisli o ptl druhé rano, otevreli dvere, rozs-
vitili a Zdrovka ndm skocila primo na hlavu.

Z rana uZ bylo zase hezky a nam konecné stihlo
uschnout vyprané prddlo. Nevim sice kam tak
rychle utekl ten cas, asi jsme moc psali a zjistovali
a stahovali, ale najednou bylo uz po poledim kli-
du, kdyz jsme byli schopni opustit nase apartma.
Tremi autobusy se vyvést na kraj mésta asi byl do-
bry ndpad, jenzZe ty mackanice v nich byly za trest,
az se ndm z toho po hodiné a pul udélalo Spatné.

Nevadi, vylezli jsme a vydychali to. Dosli jsme na
krdsne stoparské misto, sice pordd v mésté, ale to by
se muselo jet hodnée daleko, aby to uz mésto nebylo.
Kamionem jsme se vyvezli az do mista nasi dalsi zas-
tdvky. Sice jsme si po cesté viibec nepokecali, ale za to
nas pozval na meloun. Kdyz jsme dojeli do blizkosti
Bolu, byla uz tma a k prekvapeni i celkem zima, chvili
jsme hledali vhodné misto na spani, nakonec jsme
vlezli do lesa, kde se pekne daly napnout hamaky.
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»~ManZelstvi je vice nezZ Idska, protoZe obéma umoznuje vzdjemné se prizptisobit jeden

druhému, kdezto laska pri sebemensim nedorozuméni hrozi rozchodem.“— René Descartes —

HURA K MORU

(27.8.2017) Noc hamakovd opét velice vyZivnd.
Kolem dupal, funél a sustil jezek, byla zima a furt
se ne a ne dobre v té latce uskladat. Rdno jsem
byla rozldmand jak posledni disco a nevyspand
tak za ctyri. Jak zaclo slunko trochu hrat, konecné
mi bylo doprdano spdnku a tak jsem dohdnéla, co
dohnat nelze. Vitek se vyhrival na louce na slunicku
a utdpél se v myslekdch, co zptisobuji bolest hlavy.

Kdyz jsem se konecné uracila vysoukat z hamaky,
bylo uz dopoledne, skoro bez do. Byli jsme 20 km
od ndrodniho parku Bolu Abant a nez jsme se na
silnici viibec rozhlédli, uzZ jsme sedéli v trojmistném
fdaru plném kartonovych balikii pékné s dalsimi
dvéma typky. Na téch par minut to je pohoda. Jen
jsme si prosté neporidili dostatené velkou zdsobu
jinak vsudypritomné balené pitné vody a v parku ji
néjak ne a ne objevit. Byli jsme na suchu. S vodou,
jidlemienergii. Hlavy nds bolely a at uz k tomu mély
jakékoliv duvody, bolesti nesettily. AC se v parku
otevrel krdsny vyhled na jezero a chodnicek kolem
sliboval pfijemnou prochdzku, poledni slunko nds
vyhnalo do lesika. Znova hamaky, knizky, spanek,
bolest, zima, unava. Podivny den. Rozhodli jsme se

ozelet prochdzku parkem a presunout ddl.

Opustili jsme kocdry taZené korimi krouZici kolem
jezera a na prvni dobrou se octli v centru mésta Bolu.
Hleddni typického tureckého pajzlu —ekmek (chleba)
na sto zpusobti a hlavné klasicky caj s cukrem se
promenilo v drobnou prochdzku méstem. Posilnéni
cajem a smazenym téstem s bramborovou ndpini
jsme uz skoro zvesela vykrocili dal smerem k silnici.
Na podruhé se nam podarilo vybrat a trochu naplnit
srajtofli, a tak jsme se hned nechali obrat o trochu
vic lir za meloun, nez bylo zdrdvo. Nevadi, i tak se
mi, nevim proc, tohle méstecko tak néjak 1ibi vic nez
ty ostatni. Jesté koukdm po habitech, nejpozdéji do
[rdnu se budu muset pofdadné ohdknout, prej jsou
na to cité. Ddme ptl drahého melounu, zkypem
stolek aj lavku a jdem zas do viru prachu a aut.

Naskakujem na ndkladdk co veze Zelezné trubky a
drncame smer Yenicaga. Chldpek je vesely a vysmadty
aZ je to nakazlivé a uz se sméjem s nim. A taky mu.
Tak si rikam, jestli jsme nastoupili do ndkladdku
nebo spis na automatickou trampolinu. Ale prej Ze v
pohodeé, Ze to je masdzni kieslo a Ze to ze mé vytrepe
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,Neni nic diileZitéjSiho pro muZe, mad-Ii se z ného stdt pravy muz, neZ pritomnost skutecné zeny

— manzelky, milenky, pritelkyne.“ — André Maurois —

Speky. KéZ by. No klidné si pry miizem pospat, ddt si
cigo, pivo, vodu.. nebo se navonét parfémem. Ehm,
diky. Ale tak na rozloucenou si pry Vitek zaslouzi
porddnou parfémovou sprsku. Jestli jsme do ted
nesmrdéli, tak ted uz jo. (Ndsledné to jde citit jesté
tri dny.)

Po vstupu brdnou do vesnice lovime v marketu ek-
mek, syr a vodu — nds nejtypictéjsi turecky nakup, a
prestoZe je uz néjakou chvili celkem tma, poulicni
ruch neustdva ani v téhle vesnicce. Prochdzime
smeérem, kde tusime misto na spani a tak Vitek
pronese onu kouzelnou formuli: ,A ted bych se
klidné jesté nechal pozvat na caj.“ Jen obejdeme
roh se psem okusujicim pravdépodobné steheni
kost mamuta a uz na nds povoldvad particka typkit
od stolku na chodniku: ,Cay? Come, come! How are
you? Tea, cay? Sit.“ Tak dobre teda, dékujeme. Tihle
se ani neobtézuji si s nama povidat. Mdme co jsme
chteli, podékujem a jdem hledat.

Rozhodli jsme si ustlat v néjaké zahradé. Nebo
spise to bylo oplocené uzemi nikoho. Takze napro-
sto prihodné misto ke spdnku. Hamakovy sad

a bezpeci od ruchu meéstecka zajisténého plotem.
V noci byla zase docela zima, ale uz to nebylo tak
strasné, jen nohy, kdyz trci nahohu a ven z hamaky,
tak se asi moc neprokrvi nebocoZe.

Sniddme zbylou ptilku melounu a vyrdZzime pésky
pres venkovské cesticky smérem k rychlejsi silnici
vedouci k Cernému mori. V ptilce véty o problema-
tice Pdkistdnu vedle nds zastavje smradlavy Turek
v nécem mezi dzipem a malym ndkladakem, a Ze si
mdme nastupit, Ze nds sveze. No dojeli jsme kdesi
do dvora nebo nevim, kazdopddné rozkopand cesta
v planovaném sméru ridice docela zaskocila. Nds ne,
my netusili kam ma v planu nds odvézt. On se ovsem
nenechal odradit nastrazenou prekazkou, néco za-
huldkal, zatroubil, otocil to a klickoval mezi slepice-
ma az k hlavnimu tahu. Tentokrdt naprosto bez za-
vahani—najel do odstavného pruhu a Smaroval si to
ve smeéru nasi trasy — v protismeru.

Oukej, netrvalo to dlouho a vysadil nds, otocil se
neudélali pro turisty. Mavli jsme si a prvni ndkladdk
uz stavel. Vezl nevim co, ale rozhodné jel pomaleji
nez s hnojem. Do kopce 40 a z kopce? Dvacitkou?!
Brr, nekonecné, na to Ze ta cesta byla pordd jen do
kopce a z kopce, nase vyhlidky vidét dneska more se
vzdalovaly zhruba sto dvacitkou.

Netusim jak, ale po nekonecné dlouhé dobé nds
vysadil v méstecku Drevek a my byli radi, ze tento
frustrujici zazitek je u konce.

Obéd,  vsudypritomné  vyfvdvdni  ampliont
z minarett, které vsem asi pétkrdt denné pfipomind,
Ze je cas se jit modlit. Nebo treba v 5 hodin rano rusi
z konecné nabytého spdanku.. No a pak jesté prochdz-
ka na konec méstecka a uz jedem s typkem ve fordu
a vypada to, Ze nds snad doveze aZ k mori! Ani tohle
ovsem nejde zas tak hladce. Mésto Bardin, které staci
pouze objet, nds pohlti a nechce pustit ven. Nakonec
se ndm podari vyvdznout bez zranéni a cesta muzZe
pokracovat...
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»lakové manzelstvi, to neni néjaka betonova strada. A prave to je celej ten kumst

a celej ten vtip, Ze v manzelstvi, kdyz si dva lidi rozumeéji a maji se radi, dovedou si vodpustit

a muZou se i prdt.“ —Jan Werich —

MAYBE YES, MAYBE NO

(27.8.2017) Tunel dlouhy a jesté z kopce, az jsme
nic necekali, najednou svétlo a nadherny vyhled
na more, az jsme byli uplné v soku. Jesté k tomu se
Amasra rozprostirala az do more, paradicka. Cha-
pek nds hodil az do centra, Ze nam zastavil pfimo
v centru na v celku rusné krizovatce mu bylo jedno
a my vylezli a hned sli kouknout na plaz. Mésto
krdasné, jen kdyz se zajde kousek mimo po pobrezi,
nachazime jen smrad, zachody na strese, matrace
na spani, kupu odpadki a v celku porddnou sk-
ladku. Skoda, tak krdsné tam mohlo byt. Tak jsme
aspon oplachli nohy, prolezli kus mésta, vysplhali
na hradby, koupili ekmek a pojedli na plazi. Na
spani venku to v tomhle dost turisty narvaném
mésté nevypadalo, tak jsme se rozhodli presunout
ddle.

Stopujem sice v kopci a u nds cedule zdkaz za-
staveni, to nds ale nemtize odradit. Pryc jezdi ale jen
sami dovolenkdris v nacpanych autech. Po néjaké
dobé se nam ale prece jen postéstilo a tulime se na
zadnich sedadlech s tchyni ridice. Sice méli cestu jen
do ptili kopce, na kterém vedI hlavni tah, ale oni se
chtéli pochlubit svou pohostinnosti, takze nas vyve-
zli az nahoru a jesté dali par rad o Turecku.

| ptes to, Ze pres silnici proslo vice psti nez kolik
projelo aut, jsme necekali dlouho a svezli se aspon
do dalsi vesnicky. Od cesty to vypadalo dost bidne,
ale pry tam je plaz.Tak jsme vyrazili a uz uz jsme
popijeli caj u pldZe. Turistti o dost ubylo, tak jsme
se konecné odhodlali i vykoupat. Slunicko uz he-
zky zapadalo nad morem, tak jen rychlé koupant,
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vyfotit par fotek a jesté stihnou uschnout. Pak uz
se jen hledalo spani. Jeden kopecek koncil slepou,
ale majitel restiky tikal, Ze tam klidné miiZzem sput.
Svétla ze tii stran, dékujem, nechame jako nouzovku
a jdem se mrkout jinam. Dosli jsme na druhy konec
plaze a déda nam radil, Ze kousek zpatky je kemp. Ro-
zhodnuti vydat se tim smérem nam zkazila particka
starsich ndsoskd, ktefi nds volali, at jdem posedét za
nimi. Nepohrdli jsme dobrou spolecnosti a prised|i si.
Sice jsme si rozumeéli jen velmi malo, za to nabiky na
spani jsme dostali hned ctyri — natahnout hamaky
v pristiesku, lehnout na beton v pristresku, lehnout
na lehdtka na plazi nebo lehnout na podlahu do je-
jich namornické budky. Maybe yes, maybe no. My se
nemohli rozhodnout a kapitan opakoval ,,Maybe yes,
maybe no.“ Ale sedeli jsme ddl, snaZili se si navzdajem
porozumnet, dali si s nimi sklenicku rakie, pojedli ek-
mek s fazulama a vsichni jsme se dohromady smali
jednomu z nich, ktery se furt snazil svou pantomi-
mou néco sdelit. Nakonec jsme odmitli spat v blis-
kosti jejich party, ktera nekoncila do pozdnich hodin,
a nakonec si nasli kousek travicky pod stromem v
blizkosti paneldku.




»ldealni manzel je muz, ktery nikdy nezapomene datum narozeni své zeny,

ale nikdy nevi, kolik je ji let.“ — Jeanne Moreau —

Prekvapeni, Ze nam bylo teplo, ale rozlamani jako
po kazdé noci jsme se rano zvidadli aspori presunout
na plaz. Prvni ekmek na snidani, pak opalovacka,
koupdni, opalovacka a zase koupdni. Pékné
dopoledne, ale kdyz uz bylo slunicka dost, presunuli
jsme se do restauracky jednoho z mistnich hotelti a
jelikoZ jsme v drobnych méli jen 3 lyry, tak jsme si za
né uzili cajiky a nespocetné dlouho internetu. Pak
uz jen rychly obéd a vyrazit zase na cestu smér dalsi
turistickad oblast — Cide.

I kdyz pres méstecko vedla obrovska ctyrproudovka,
asi zZe byla sobota, tak po ni zas nikdo nejezdil. Na-
konec ale prece jen jsme se svezli aspon s chldpkem,
ktery mél prazdniny, tak se jel aspori vyspat do
néjaké dalsi vesnicky. Tam jsme vysedli a hned mav-
li na prvni auto a jeli s natéracem jacht aspon do
mésta. JelikoZ se mi z téch klikatych cest po horna-
tém pobreZi udélalo dost spatne, méli jsme aspori
moznost navstivit zdchod u mistni mesity a koupit
si cerny sladky elixir na Zaludek. Z méstecka jsme
se kousek prosli a uzivali si svéZiho morského vzdu-
chu, kdyZ v tom nam zastavil kamion.

Kopec odvahy meél ten chldpek. S obrovskym kamio-
nem po takovych uzkych, klikatych a hrbolatych
cestdch, na kterych si musi ddvat pozor jak na kocky,
tak na psy a krdvy volné se potulujici po cestdch. A
jestli se on té cesty nebdl, jda se bdl za néj. Po pdr
zatdckdch a kopcich si ale ziskal mou duvéru a jd
si mohl uZivat vyhledii na krdsné pobreZi a lesnaté
kopce. Do Cide nds dovezl v celku, po cesté jen kdyz
parkoval, tak urazil jeden sloupek na chodniku, ale
to se asi ocekava v centru pfi couvdni s tyrakem.

Ve mésté jsme moc nepobyli, i kdyZ plaZz vypadala
znova ldkave, ale i pres varovdni kamiondka, Ze stop-
ovanido Kastamonu bude tézké, jsme se vydali na vy-
padovku. Fakt Ze jsem si myslel, Ze spat se bude jesté
tam. Nikde nikdo a kdyZ ndm jeden zastavil, nechd-
pal co chceme a my nechdpali kam jede a tak jsme
se rozloucili. Na vecer se na nds usmadli dva mladici
ve starem Cadillacu a svezli nas kousek do hor nasim
smérem. Sranda s nima byla, ale kdyz jsme vylezli z
auta, takovou kosu jsme necekali a tak jsme se oble-
kli a snaZili se se susenkami v ruce vycvicit jednoho
potulného psa, protoZe stopovat nebylo co. Pes se
sice naucil jen to, Ze susenky jsou dobré, my alespon
ubili ¢as, nez asi po hodiné jelo konecné poloprdzdné
auto okolo a fidic byl ochoten nds hodit alesporn do
udoli do blizkého mésta.

Uz byla tma, tak aspori sehnat vodu a najit misto na
spani. JenZe vsude kopce a nikde rovina nebo hezké
stromy.Tak jdem do kopce, celovkama svitime okolo
a hledame. Najednou auto okolo, stavi a na néco
se ptd, za nim policajti, prvni chldapek popojizdi a
policajt stavi u nds, blikd, vypind motor a vystupuje.
Koukd na toho prvniho pdna, ktery zastavil asi o 30
metru ddle, prohodi pdr slov, chldpek odchdzi a pol-
icajt se vraci k nam. Klasickou otdzku od kud jsme
doplnuje milym ,welcome to Turkey“ a pokracuje.
Co pry tu deéldme. Noo hledame spani prece. A pili
jste néjaky alkohol? Ne. Okay, good night. A zacal
nasedat. Mezi tim prijel dalsi chlapek na motorce,
zacal na nds néco mluvit, pokecal s policajtem a oba
odjeli. Pokec uprostied kopce mimo mésto, lidi jak na
Vdclavdku ale my aspon uvideéli louku, na které by se
mohlo dat vyspat.




,ManZelstvi je tehdy dokonalé, kdyz Zena se sméje vzdy znovu starym vtiptim svého muze

a muz se nikdy nesméje novym kloboukiim své Zeny.

“on

CEKANI NA SPASENI

(29.8.2017) Udolim se nese zpév z minaretu, nuti
mé nadskakovat ve spacdku a vyhopsat po zdadech
zas aspori o pdr centimetrii vys na nasem dnesnim
skluzavkovém lozZe. Asi po sto padesaté. Rozezniva
se dalsi minaret, zavrtavam hlavu do spacaku a
snazim se najit pohodinou polohu. Marné. Kdyz
si fikam, Ze uZ je na case, aby se od priprav preslo
k modleni a konecné to vsechno zmlklo, mesita v
udoli zapocind své pozvdni. Fajn, takze ted zpivaji
tri, kazda v jiném nacasovani a mezi masivy hor
se to odradzi tak, Ze to zni jako cely sbor prvidcki
na besidce, mstici se uciteli za zkraceni prestavky.
Vyhrnuju rukav — pét rano! Agh, asporn Ze dneska
neni zima.

Sestoupili jsme z hor do mistnho marketu, poridili
ctyri jabka a péti litrovy kanystr vody a jali se
naplnit nase cisterny. Na nestésti zjistujeme, Ze
jeden velbloudi hrb utrpél traz kamenem a tedy je
z néj diro vak. Izolepu jsme nechali doma, v marke-
tu nevedou a pracovni potreby vyjimecné dodrzely,
Ze v nedeéli se nedéld. Dujem teda litr a ptl na po-
sezeni a vyrazime k silnici.

Po deseti minutdch kolem nas jesté neprojelo auto.
Ani po patndcti. Po dvaceti jedno piné. Sedime,
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cteme, piseme. Asi tady ztistaneme na vZdycky. Nebo
aspon do zitra. Dyt fikali, Ze ,,autostop — Kastamonu
— zor', ale tak neni kam spéchat. Po uplynuti celé
vecnosti a mozna jesté trochu vic nam zastavuje
ndkladdk co jede na stavbu do sousedni vesnice.
Aby se ndm neokoukal vyhled, tak teda jedem, byt
jen asi pét kilometrii. Ridi¢ ovsem pantomimuje, Ze
z té stavby jezdi ndkladdky nasim smérem, coz je ve-
lice pozitivni zprdva. Sotva zmizi v oblaku prachu,
nori se z néj domichavac a uz na nds troubi, madva
a otvird dvere. ,,Kastamonu?“, Kastamonu! Yes.“ Sice
tam téch sto kilometrt pojedem tak do vecera pres
ty kopce, ale to nevadi. Hleddme pohodinou polo-
hu na jednom sedadle a vyrdzime. Tenhle chlapik
uz néco zazil, domichavac sice nedisponuje posteli,
takZe se poradné mackame, za to fidic disponuje
stalym prijemnym usmévem od ucha k uchu. Zviada
i néjaka anglicka slovicka a popisuje, kde vsude po
svété jezdil s kamionem. Pry ho ale zatkli, tak ted jezdi
jen tady. Na optimismu to ovsem neubirad ani viasek
a tak rezeme zatacky jak formule 1. Pomala jizda
je pojem, ktery neni treba znat, a tak z hor k méstu
sjizdime ve 120 a s usmévem na rtu. No dobre, ta-
chometr koncil na 125 a rucicka ziejmé zapomnéla,
Ze neni hodinova a snaZila se probojovat do dalsiho
kola. Kola se toci, beton se michd a my jsme vysazeni
na krizovatce na okraji mésta Kastamonu. Viypada to
jako asi celkem fajn méstecko, ma pres 100 tisic oby-
vatel a rozklddd se na plosiné mezi pohofimi. Rekli
jsme si ale, Ze dneska zkusime popojet o vétsi kus, a
tak jen rychly klasik ekmek a syr, pozvdni na caj od
mistniho pumpare a prochdzka podél rychlostky na
krizovatku se silnici do mésta Tosya — na nasi trase
do Irdnu. Cestou jsme vymysleli teorie a piibéhy o
tom, kde se tady podél cesty vzalo tolik vystrilenych
ndbojt, dokonce nékolika druhti. Nds védecky tym se
shodl na varianté svatebni kolony a oslavné strelby.
Prece jen jsme radéji pozitivni a za tento vikend jsme
svatby potkali uz minimdlné tri.

Nic moc nejezi, asi Ze je ta nedéle. Semtam auto, sem-
tam traktor. Tak zas cteme a pisSeme. Zastavuje u nas
padesatnik v polorozpadlém auté s rozskubanyma
sedackama a zeleznyma trubkama trcicima z kufru.
MtiZe nds hodit asi tak pét kilometrti, pak odbocuje.
S diky odmitame a notime se zpét do svych pismenek.
Uz jen cekame, cekame a cekame...



,OZenit se znamend zdvojndsobit své povinnosti a naptil omezit svd prdva.“ — Schopenhauer —

(29.8.2017) U Jesté chvili cekame, kdyz v tom priizdi
chldpek z opacného sméru, toci to u nds a zastavu-
je. Vrdtil se pan s trubkama a pta se, jestli cas je
problém. S jeho velice omezenou anglictinou, ale za
to s pomoci prekladace v telefonu, jsme pochopil,
Ze by ndm chtél ukdzat okoli. ,Dneska stejné moc
daleko nedojedem, tak to pojdme zkusit.“ Rekl jsem
si v hlavé a nasedli jsme. Je tieba se chytat dobrych
prileZitost, kdyz je clovék poznd. My v to teda jen
doufali. Po chvili jizdy do prekladace pise néco na
zpusob ,You guest tonight. Tosya go tomorrow.“
Zaskoceni touto nabidkou, ale s tajnym doufdnim
v moznost koupele jsme odpovédéli, ze si to pro-
myslime, i pres to, Ze uz to bylo jasné. Bylo nedélni
odpoledne a s tim provozem to nemélo cenu se
snaZzit jet ddle.

Se svym starsim osobdkem nds veze do néjaké
vesnicky v kopcich, klickuje mezi kravami a prijizdi
na statek snad na nejvyssim kopci té vesnice. V hlavé
mi probéhla myslenka na spdnek na slamniku a
vuné krav. ,My friend here“ — uff tak treba budem
spat jinde. Kamardd si vykldda trubky z auta a nds
sofér nam ukazuje jeho statek, potulili jsme se s dva
dny mladym teletem, které jesté chodit neumélo a z
matky muselo cisarem a prohlédli si byka (porddny
macek teda) a 3 krdvy. Ale stado pry md 20 krav.
Tak oukej. Seddme do stinu a kamardd ndm prindsi
domdci ayran — o dost lepsi, neZ v obchodé! Radéji
ale opatrné, at se z toho nepo..chdpes. Ze spoda
po cesté prichdzeji krdvy postupné domti a s nimi i
babka s dédkem, ktefi je pasli. Sedaji si k ndm, furt
na nds néco mluvi turecky, a Ze jim nerozumime,
tak se aspon hezky sméjou jednim zubem.

NEDELNI VYKOUPENI

Odjizdime ze statku i s kdmosem a ani nevime, kam
jedem, ale je to hezké. Mluvil néco o letisti a festivalu
a jelo se ddl. Nakonec fakt prijizdime a parkujem
u festivalu, kupa lidi, tak se jdem podivat. Béhali
tam koné dokolecka, dokola. No vypadalo to teda
spise jako rychlochiize na konich, ale nikdo ndm to
nedokdzal vysvétlit, tak jsme jen micky pozorovali.
Kamardd Soférna nds sice opustil, za to prisel jeho
syn. Emin, kterému je 22 let, pry celkem umi an-
glicky. No moc toho teda neumél, ale za to mél taky
prekladac v telefonu. Na to, Ze za dva mésice md letét
do USA a zustat tam, no mél by se zacit ucit. Tak a
jedem ddl.

Vracame se druhou stranou zpdtky do Kastamonu
a Ze teda zustanem. Chvili se motdme méstem, az
vyseddme u paneldku. Tak se jdem ubytovat. Home.
Hezky, moc pékné zatizeny byt, tak pry Ze spocnem,
ddme meloun a broskve a caj a pak ptjdem na city
tour. Na byté se potkdvdame jesté s mladsim brdchou,
ktery s nami ale do mésta nejde. Tak jdem jen s Emi-
nem. Repovat nds sice nenaucil, zato nds vzal na
hrad a do staré mesity. Prirostli jsme mu k srdci a i
on ndm. Pry, Ze jsme brdchové.




»Archeolog je nejlepsim manzelem, jakého Zena miiZe mit;

¢im je starsi, tim vice se o ni zajima.“ —A. Christie —

Kdyz jsme vylezli z mesity, nakukovali jsme do
kramku s cetkama jak na pouti a nds novy brdacha
nds vtahl dovniti. Kdja se koukala po Satkdach na za-
kryti viast, at nds v iranu nehejtujou. Nakonec si
jeden vybrala, a kdyZ jsme ho chtéli koupit, vylezlo z
Emina, Ze majitel kramku je tdatiiv bratranec, a Ze je
to ddrek. Vnutit penize si nenechali, tak jsme aspori
hezky, vysmaté a udivené podékovali. U auta nds
dohnal i druhy brdcha, Kerem, a jeli jsme ddl. Dalsi
zastavka — Clock tower. Predstava praZského orloje
se po dojezdu rychle rozptylila. Byla to fakt jen véz
s hodinami, ale za to u ni byla venkovni kavdrna
s vyhledem na celé mésto, tak jsme chvili posedéli
pri pravé turecké kavicce. Uz zacla byt celkem zima,
tak brdacha navrhl, Ze se presunem jinam na narg-
ile (vodni dymku). Po cesté jesté koupil kus sladkého
rezu, at muzem k dymce néco pojist. Sedéli jsme
v malé kavdrnicce skoro na chodniku, pokurovali
dymky, jedli sladké a bavili se nad nasima staryma
fotkama a nad chybami google prekladace v tele-
fonu.

Vzdalili jsme se z kavdrnicky kolem devaté vecerni a
jeli uz zpdtky na byt se zastavkou pro ekmek. Kerem
jesté odbéhl koupit coca-colu, ta prece nesmi chybét
prirodinné veceria sli jsme nahoru. Pan tdta zrovna
dochystdval na stil uzasnou veceri v podobé leca,
hranolek, oliv, okurek, palivych rajcat a marmel-
ady. K tomu ten ekmek a colu a byla to dokonald
vecere. Emin nds sice opustil na vecer kviili fotbalu
v televizi s prateli, ale my za to méli cas se zkultur-
nit, opldchnout, uzit si wifi a napsat néjaké clanky.
Do toho jsme sem tam pokecali s tatou a Keremem,
kteti u toho koukali na televizi. Psani $lo v pohode,
jen ta wifina odmitala spolupracovat, tak se to pro-

tdhlo az do brzkych rannich hodin. Pak uz jen spdnek
na relativné pohodiném gauci s poulicni lampou
primo u okna. Ale hlavné jsme se konecné dobre vys-
pali!

Rdno jsme se citili svézi, jak uz dlouho ne, vzhtiru sice
jesté po osmé nebyl nikdo, tak jsme si zase uZivali
darti internetu. Postupné i nase novd rodina vyle-
zla z pelechti a v 9 jsme méli od tdty nachystanou
omeletu, zeleninu, olivy a zas tu marmeladu, k
tomu ekmek a néjaké dalsi pecivo, jedno sice pInéné
masem, do kterého Kdja kousla a musela vrdtit, ale
to nevadi. Piejezeni po snidani a utopeni v caji jsme
chvili spocli, a Ze v 10 ptjdem. Casovy harmono-
gram se dodrzel, rozloucili jsme se s nasim brdchou,
az skoro tekly slzy, a tata zZe nds hodi na vypadovku.
Emin mi aspon slibil, Ze aZ se v Americe nauci dobre
anglictinu, stavi se za nami do Ceska.

Odjelijsme od bardku, dostali cislo od taty pro pripad
jakéhokoliv problému a motali se méstem, jenze tak
néjak na opacnou stranu, nez jsem cekal. ,My work’,
zastavil u dilny, a Ze mdme jit dovniti. Moc dlouho
jsme nepobyli, za to jsme stihli rychly caj a u ného
jesté pokecali. Pak uz nds vzal autem na vypadovku
z mésta, tikal, Ze mame domov i tady v Kastamonu
a kdykoliv mtiZeme prijet, porddné jsme se s tdtou
rozloucili a vysedli jsme. Bylo pondéli, jedendct dopo
a my zas byli na tom samém misteé, kde jsme v nedéli
ve 3 odpo dosli.. Jen jsme byli ohromeni touhle
uzasnou rodinou a jeji pohostinnosi. Jen se zpétné
divim, Ze jsme se viibec nepotkali s mdmou, pry ale
méla néjaky problém s hlavou, tak byla celou dobu
zalezld v loZnici. Myslim si, Ze se nads teda spise bala
a schovdvala se.
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,Pred svatbou méj oci otevrené, po svatbé je napul privii.“ — Franklin —




»Recept na stastné manZelstvi? Pokud mozno délejte to, co vam Zena tekne, a hlavné u toho

nezapominejte dychat.“ — Denzel Washington —

DLOUHA TO CESTA

(30.8.2017) Sice to stejné misto, ale tipIné jiny den.
Sotva nds tata vysadil, z kiiZzovatky vyjizdél kamion
a hned stavél. Pondéli, nemdme v pldnu Zadné za-
stdvky, tak se svezem, jak nejddl to ptjde. S prvnim
ridicem jsme se na sebe jen usmivali. | kdyz néco
turecky pldcal, ale moc jsme toho nerozuméli.
Byl to prece jen poradny zatvrzely turek, ktery vy-
hazoval plastové obaly, sacky a vsechen binec z
okna. To, Ze jsme uprostied péknych hor, mu bylo
uplné jedno. Aspon zastavil na odpocivadle na vr-
chu kopce, kde jsme si z pramene mohli napustit
pitnou vodu.

Dovezl nds celkem kus nasim smérem a my
se prezZrali fikl, rostoucich mezi bardky u
odpocivadla, a pak jsme uz sedali do dalsiho ka-
mionu. (Nedivte se, Ze furt jezdime jen kamiony.
Turci jsou jinak skromni a drtivd vétsina se mackd
v plnych, obcas az preplnénych autech.)

YA e 8 VIR B

Konecné nékdo, kdo oviddal angllictinu! Pry byl
pracovné 6 let v Americe. Ale... pokec nic moc teda.
Néjak se ta diskuze nerozvijela, a tak jsme aspon byli
radi, Ze jedem zase kus.

Koncil za méstem Osmancik na benzince a my méli
hezké misto na pokracovdni. Nestdli jsme dlouho
a ndbral nds dalsi. Amasya. Jo, okej. Jedem, vezem
zmraZend kurata, a i kdyZ jen turecky, ale sem tam si
rozumime. Posléze zjistujem, Ze kamardd jede az do
Arménie. Zadnda Amasya, nepotiebujem, diky, poje-
dem s tebou ddl. UzZ projizdime viceméné pousti, sem
tam se sice divime nad krdsou poustnich hor, jinak ale
neni co jiné délat, tak pisem, cteme a pospdvdame.

UZ zaciname mit hlad, i 1idic, tak se stavi na
odpocivadle a jde se varit. Chlapik si vytdhl normalni
kaminka, narezal drevo, rozpdlil a opekl si Spekdcek.
Ndm sice taky nabizel, ale my prijali jen rajcata a ek-
mek. Kdyz si Kdja brala ekmek, bavil se zrovna s jinym
kamioriakem a jak v turectiné, tak v cestiné to znélo
stejné a myslime si, Ze preklad je uplné presny. “Maso
at'si vezme.” “Vegetaridn” “Hovno, hovno.” Pak zavrtél
hlavou a odesel. My uz pak jen jeli, zas cetli a zas spali.
UZ byl vecer, tma a my se trochu bali, at Fidic neusne,
vypadal dost unavené. Projeli jsme kolem mésta Erz-
incan a jeli dale. Vzdyt rikal, Ze dojede tady dneska a
tu si zdiimne! No co uz, jedem jesté hodinku, mozna
déle az konecné pred jedendctou stavi na pul cesty do
mésta Erzurum. SnaZil se nds ukecat, Ze mdme spat s
nim v kamioné, Ze za dvé hodinky vstdvd a pokracuje.
My se radeéji sli podivat po jiném spani.




,Kdyby muzi snadseli kritiku tak dobre jako whisky, nebylo by manzelstvi Zadnym problémem.“

—7sa Zsa Gabor —

Prochdzimé podél cesty, benzinky, kraviny a nic moc.
Kdyz odbocime smérem pryc od hlavni, pribihaji za
ndami mladici od vedlejsi benzinky. Snazili se nam
vysvetlit, Ze tam jit nemtizeme, Ze tam jsou divoci psi

a Ze jsou agresivni. Prijali jsme tedy jejich pozvani

na nocni caj a chvili jsme vymysleli co dal. Nabizeli
ndm spani na betonovém pldcku tésné u benzinky.
No potés koste, to ne. Bylo dost neprijemné se s nimi
bavit, tak jsme radéji odesli. Hned vedle byla bytov-
ka oplocena zidkou, tak jsme tam vlezli, aby nads ti
psi nesezrali a nasli jsme si hezké misto na travicce.
Jenze po dvou minutdch prilezli zas ti otravni typci,
Ze tam jako nesmime spat, Ze by byl problém, a Ze by
nds policajti zastrelili. SnaZili jsme se jim vysveétlit,

Ze jediny problém jsou oni, at odejdou a nehuldkaji

tady pod okny bardku.. Marné, prosté nesli, dokud
jsme nesli téZ. Bez jediného slova jsme jen za brank-
ou sli jinym smérem neZ sli oni. Zkusili jsme druhou
stranu silnice, néjaké mistecko se tam rysovalo. A az
tam se to stalo. Hned jak nds spatrili, sli za nama.
Policajt a vojak se samopalem na krku. Zkouseli to
turecky, marné, zkontrolovali pasy, fikali, Ze jsme ve
vojenském prostoru a pak prisel dalsi, ktery zviadal
anglictinu. Pry Ze policie je problém, Ze nds zastreli,
no jasne. Vsichni tri se snaZili vymyslet néjaké misto,
kde bychom se mohli vyspat. Nakonec usoudili, Ze
nejlepsi bude mistni park, tak nds tam jeden zavedl.
V pripadé problému pry mdme zajit za nimi, nabidl
vodu, pokecali jsme a uz jsme byli u parku. Misto sice
plné odpadkti, smrddek v celku, ale spdt se tam dalo.

Celou noc i rdno jsme se snaZili si ochocit kotdtko,
které mnaucelo na cely parcik, vsak marné. Slunicko
zas poradné slunilo, my si ddvali snidani a zase caj
na stejné benzince co v noci. Nastésti uz tam byli jini

lidi. Pak trochu hygieny na mistnich nehygienickych
zdchodech a mohlo se stopovat.

Po chvili uz sedime v iranském kamionu. Prvni
iranec, kterého potkdvdme za nasi cestu. Prijemny
chlapik jménem Ahad, slusnd anglictina, dobry
pokec. Ptdme se na informace o Irdnu, vSechno vy-
pada moc dobre, tak se fici. Prvné jsme chtéli do Er-
zurum na internety, ale kdyzZ jede az do Irdanu, tak
vysednem v Agri. Po cesté jesté stavime na ndakup, Ii-
monddu nds nenecha si koupit, vzal miji z ruky a za-
platil za nas. Pak stavime na obéd. Ahad nam uvaril
ryZi s bramborem, k tomu se nam snaZzil vnutit jesté
kebap, nechcem, dékujem, ale zbytek moc dobry.
Treti zastavka jesté uprostied hor na caj. Toliko poz-
vani od néj, Ze pry kdyz nds veze, tak jsme jeho hosti.
Loucime se az v Agri, néco malo pres 100 kilaku od
hranic. Ahad nam doporucil, Ze mame byt opatrni
a nespat venku, Ze tu jsou sami Kurdi, a Ze jsou di-
voci. Radéji pry levny motel na spani. No, uvidime co
bude a jdem si prohlédnout mésto.

Pozndmka: Za tento clanek jsme zviadli ujet pres
1000 km!

PRERUSENI PROVOZU

(7.9.2017) Omlouvdme se vsem pravidelnym i
ndhodnym ctendriim naseho denicku za absen-
ci novych clanki. Nachdzime se prdvé na tzemi
[rdnu, a i pres to, Ze se mdame skvéle a moc si to tu
uzivame, irdnska viada se snazi Zivot komplikovat.
Nevi se pordadné jak, ale blokujou pristup ke snad
50% nejpopuldrnéjsich webovych stranek, jako
treba Facebook, Youtube a mezi nimi i WordPress.
Existuji zptisoby, které pouzivaji vsichni mistni lidj,
se kteryma jsme se doposud setkali, takze jsme
schopni se na vsechny stranky dostat a pripojit.
Jedinny problém ndm cini WordPress, ktery nam z
mistnich dostupnych wifi siti nelze nacist. Asi slabé

spojeni. Z tohoto duivodu si dovolujeme omezit nasi
internetovou aktivitu na minimum a néco mdlo
o Irdnu napiseme zpétné v priibéhu ¥ijna, kdy uz
budeme na tizemi Indie.

Pokud nekdo prece jen touzite sledovat nasi aktivitu
v priibéhu zdri, sem tam se objevi néjakd fotka na
instagramu. Proto miiZete sledovat instagram @
keepsmileinside

Samozrejmosti zustdvd dostupnost na WhatsApp
pod cislem +420734640623 a také na facebooku.
Dékujem za pochopeni

49



,Kdyby se muziim dostdvalo manzelek, jakych si zasluhuji, méli by zatracené tézky Zivot.“

— Oscar Wilde —

1200SLOV(OBECNE)O IRANU

(30.9.2017) Nevim, kde zacit. Sedime na letisti, za
nama 29 dni stravenych v [ranu plnych uzasnych
zdzitkldl a my zatim o nich nic nenapsali. O vsech
ani nenapisem, to bychom museli napsat knihu jak
Zibura a to ke stesti nepotrebuju.

Kdyz nds prvniho zari celnici vzbudili ve 3 rano
tureckého casu, Ze uz jako musime byt vyspani a
mame jit, nez jsme se dostali na druhou stranu
hranice do Irdnu, bylo uz 5 rano, kviili posunu
o 1,5h, a nase dojmy nebyly nejlepsi. Kurdistan
pusobil tak néjak nehostinné. Vsude agresivni di-
voci psi, policajti rikali, Ze nemtizem chodit pésky,
Ze nas nekdo zastreli, a my nevédeli, co délat. Jen
jsme postupné prisli na to, Ze se vsichni boji téch
druhych, a nakonec jsou vsichni v pohodé. Rozhodli
jsme se ale nezdrZovat a vyrazili do Tabrizu a pak
uz jsme meli jen prijemny pocit.

Penize v Irdnu jsou sranda véc, nékolikrdt jsme byli
miliondri a to ndm stacilo vymeénit jen pdr dolarii.
Oficidlni ména jsou Rialy, v prepoctu na koruny je
10.000,- Rialti cca 6,6 KC. Jen je treba ddvat pozor,
protoze lidi pouZivdji jesté druhou ménu — Tomany.
Dtivod, proc ji pouZivaji, se ndm zjistit nepodatrilo,
nikdo nevi, proc to tak je, prosté to pouZivaji. 1.000,-
Tomanti je 10.000,- Riali. Je to jednoduché, jen
kdyz vam nékdo rekne cenu, mluvi v Tomanech, ale
vy zaplatite v Rialech. KdyZ reknou, Ze chtéji treba
15 tisic, tak zaplatite 150.000,-. Obcas matouci, ale
clovék si zvykne.

Ceny v Irdnu jsou obecné hodné levné pro turisty.
(Budu pouZivat ceny v tisicich Rialti) Za litr benzinu
se plati 10r, v porovndni s Evropou je to zadarmo.
Bézné potraviny jdou sehnat velice levné, jen obcas
nékdo chce turisty obrat, kdyz si mysli, Ze nemaji
poneéti, co kolik stoji. Ceny jsou malokdy napsané
viditelne, takZe to neni moc objektivni. Treba vel-
mi populdrni lokdini sladké, studené piticko s chia
a dalsimi seminky jsme kupovali za velky kelimek od
10r po 30r, ale treba v Persepolis po nds za néj chteli
100r, coz jsme s uctou odmitli. Chleba tu sice maji
asi 7 druhti, vsechny spise jako rtizné druhy placek,
obecné pro dva lidi na jedno jidlo se da poridit za
10r az 20r, k tomu treba syr za cca 20r-30r, takze ve
dvou lidech do syta se da najist za 40r, takze asi 27
korun. Velmi dobré je ovoce, které je na kazdém rohu
a je to tuny, jen cenove je vzdy jiné i podle oblasti.
Nebo falafel se da poridit od 25r do 40r, skoro az
clovék nechce jist jen chleba s nécim a radeji si da
falafel se zeleninou a omdckou v bageté a vyjde to
cenove stejné, mozna i lip. Celkové nds mésic zivota
a pozdvdni pro dva lidi vysel na cca 3.700,- korun.
(Ovsem bez zapoctenych ndkladii na viza a vybaveni
kupované v CR.)

Stopovdni md své mouchy, ale jinak je Irdn asi
nejlepsi zemé na tento sport. Stacilo jen stat u cesty
a kazdou chvili nékdo zastavil. Problém je, ze vam
kazdy nabizi taxi nebo odvoz na autobusdk. S ka-
miony problém neni a rddy stavi, jen ne na vsechny
ddlnice a hlavni tahy muZou jezdit. Pri stopovdni
osobdku se nam osvecilo, kdyz nam kamarad napsal
cedulku ve Farsi (perstina), Ze se chceme svést zadar-
mo. Tu jsme si nechali napsat az po jedné prihode,
kdy jsme museli zaplatit 150r za cca 25km svezeni,
protoZe jsme se neujistili, Ze jedem zadarmo. Jinak




»ldealni manzelstvi ma dva predpoklady, muz musi byt hluchy, Zena slepa.“ — Sokratés —

jsme ale nastopovali cca 3500km po Irdnu, spou-
sta dobrych lidi nds pozvalo na jidlo, caj, zmrzlinu,
nékteri na prespdni s veceri i snidani a u nékterych
jsme zustali i vice dni. Spousta ptihod a dobroty,
které clovék v takové mite v Evropé nezaZije.

voevs

rovnadni s nami navyklymi pravidly je to chaos. Poli-
cie sice ,,dohlizi“ témér na kazdém rohu, jedinné, co
je vsak zajimd, jsou zapnuté bezpecnostni pdsy a
obcas méri rychlost na dadlnici. To je tak vse. Lidi jez-
di obcas v protisméru, na dvouproudé silnici jede
normdlné pét aut vedle sebe, vsichni na sebe troubi
cestu jinak, nez Ze se proste vetre mezi auta a sam
si je zastavi. Do toho se vSude motaji staré motorky,
na kterych vozi i v celku velké ndklady, klickuji v
kolondch, na chodnicich a tak podobné. Divné na
tom je jen to, Ze jsme za cely mésic potkali jen 2
nehody. Cekal jsme jich trochu vic, ale jsem rdd, Ze
jsme se do zadné nepftipletli.

Zivot v této obrovské zemi mad své specifika a v
kazdé oblasti se néco lisi. V jednom se ale vétsina
lidi shodne, Ze nemaji radi viadu. Treba povinnost
pro Zeny nosit Sdtek na hlavé je uplny nesmysl. Za-
halovani, typu nosit dlouhé kalhoty a rukdvy, je
sice taky ze zacdatku nepochopitelné, clovéek si ale
zvykne, navic s tim, jak jsou lidi nastaveni, kdyz
nékteri muZi v Zivoté nevidéli nahou Zenu, je lepsi
se zahalit, at se nepfitahuji potiZe a perverzni
lidi. Ddle vidda taky ddvad brutdlni dané na auta
ze zahranici, takZe v drtivé vétsiné tu jezdi Saipa,
irdnské auta, ktera md licenci na vyrobu KIA Pride
z roku cca 1995, ale pordd je vyrdbi a prodadvaji se
za neuveétitelné vysoké ceny (cca cena nové Hyun-
dai i30 v cesku) a i presto to jsou nejlevnéjsi auta
k dostani.

V rdmci dne jsme se setkali s rtiznymi ndvyky, jedno
je ale pordd stejné — Zije se hlavné v noci. Pres den
se chodi do prdce, nebo se flaka doma a vyspdva do
pozdnich hodin. Pres poledne, cca od 11 do 4 odpo, ve
meésté skoro nikdo neni a vétsina mist je zavrend. Na
to slunko se nikomu nechce. Na vecer se ale oteviou
vsechny malé obchtidky, kterych je vSude poZzehnané,
lidi chodi nakupovat hlavné za tmy, zacind ramus,
na cestdch vice aut, pikniky v parku nebo treba na
chodniku u ddlnice, stanovacky, vodni dymky vsude,
déti pobihaji a vsechno Zije az do brzkych ranich ho-
din. Ke viemu tomu se vsude pije Caj. Vzhledem k
tomu, Ze je tam alkohol nelegadlni, opilého clovéka ve
meésté jsme za celou dobu nepotkali a lidi se dokdazZou
bavit i tak. Jednou z nejvétsich zabav je i fotbal, takZe
i uprostred noci se na hristich hraje, sleduje se, nebo
se o ném jen mluvi. Spolecnost celkove je tézké zach-
ytit obecneé, proto pridame v dalsich clancich nékteré
zdZzitky, které to snad asporni trochu popisou. Je to
treba zaZzit.

Nevédél jsem nic o krajiné [rdnu dopredu, ale
predstavoval jsem si jen poust. V okoli Kaspického
more na severu je ale poradna dzungle, snad 100%
vihkost a porddné kopce stoupajici hned od pobreZzi,
nékteré az do vice nez 5.000m. Vlhkost a mraky se ale
drZi pod kopci, za kterymi uZ je jen poust, skdly a dalsi
kopce. Od severni oblasti jsme se s porddnou zeleni
nesetkali, ale pry na jihozdpadé zemé jsou krdasné
zelené hory. My to vzali tak néjak stredem zemé na
uplny jih, vidéli spoustu pousté, rovin i kopct, skal
a tak podobné. Jen Zdadné reky. Poslednich par let
sucho prevldda a po velkych tekdch i ve méstech jako
Esfahan a Shiraz zustaly jen suché koryta a mosty
natahlé pres prazdny prostor.

To jest zatim vse obecné a postupné pridame i
konkrétni zazitky.
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»~Manzelé se v autobuse poznaji podle toho, Zze na sebe nemluvi.“ —Jan Werich —

STOPNEM SI NEJAKY ZAZITEK?

(8.10.2017) Prvni auto, které nds nabralo:

Bylo asi 6 rano, jesté celkem tma a my pospadvali
na trdvé mezi pruhy cesty na konci mésta, protoze
jsme se bdli kamkoliv jit, aby nads nesezrali psi,
protoze jich po nds pokukovalo a hodné. Kdyz jsme
se zacli zvedat, Ze zkusime néco stopnout, pdr aut
projizdélo okolo, ale my jesté nezvedali ruku. Jeden
ridic si nds vsimnul, ale nezastavil, aZz asi po 300
metrech si ale rekl, Ze by nam pomohl, tak zastavil,
hodil zpdtecku a dojel az pro nds. Pokecali jsme a
Ze nds miiZe posoupnout do dalSiho mésta. Fajn,
aspon budem pry¢ od pst. Rekli jsme, Ze chceme
jet az do Tabrizu, ale Ze nechcem bus, ale spise
ndkladak. Tak mily pan fidi¢ nds hodil na konec
meésta, kde bylo parkovisté kamionu. Aby to nebylo
madlo, tak ale vylezl, odchytil chldpka, prohodil pdr
slova Ze mame s nim jet, hodi nds pry az do Tabrizu
svym rozpadlym kamionem. Pohoda a uz se fici..

Odchytdvdni aut na ddlnici:

V Evropé nepredstavitelné, v [rdnu pohoda. Jenze.
Dosli jsme na ddlnici, mrté aut vsude, asporn nejez-
dili rychle. Jesté jsme si ani nenasli hezké misto za
ndjezdem, uz u nds staly tfi auta za sebou. Taxi?
Dékuji, nechci, nemdme penize. Tak vsichni stal,
chtéli nds hodit aspon na autobusdk zadarmo a
nikdo nedokdzal pochopit, co vilastné délame. Jesté
nez odjeli, zastavovali dalsi, taky nabizeli odvoz na
busadk, taxi a tak. KdyZ uz jich tam bylo na nds moc,
protoze uz tam nikdo jiny zastavit nemohl, radéji
jsme se rozloucili a sli rychle pry¢ na druhy konec
ndjezdu a mavali, jen kdyZ projizdél kamion. Mez-
itim samozrejmé zastavilo dost aut, vsechno stejnd
pohadka, tak jsme je rychle posilali pryc. Kdyz za-
stavil konecné kamion, uz to bylo jednoduché a jelo
se.

Pozvdni na jidlo:

Stalo se nam neéekolikrdt, Ze nds nabrali moc mili
lidi, kteti nds pozvali na jidlo, at uz na vlastnorucné
pripraveny obéd, nebo na veceri do restiky. Kdyz
jsme stopovali do mésta Rasht, nabrala nas rodin-
ka, kterd jela na vikend na sever do dzungle. V Rash-
tu jsme sice asi pul hodiny hledali misto na piknik,
protoze prselo, nakonec jsme zakotvili v modlitebni
mistnosti a uZili si dobré spolecnosti a domdciho
jidla. Méli sice navareno jen pro 3 lidi, ale najedli
jsme se vsichni.
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Pri stopovdni po pobreZi Kaspického mote nds nabral
starosta méstecka Ramsar. Byl Ctvrtek vecer, pdtek
jev [rdnu nepracovni, takzZe si chtél vecer uZit zdba-
vy, tak nds pozval na caj a vyborné jidlo do restiky
uprostred hor blizko jeho cilové destinace v Ramsaru.
Co a jak bude ddl jsme nevédeli, ale nechali undset
proudem, povidali si a bavili se. Nakonec nds staros-
ta odvezl az za meésto Chalus, udélal si zajizdku asi
80km jen proto, Ze si chtél uZit zabavu. Btih Zehnej
dobrym lidem.

Jednou za to vsechno zaplatime:

Sli jsme méstem Rasht a chtéli dojit na vypadovku
na Fuman, aby jsme se dostali na hrad Qaleh Rud-
khan. Jesté jsme nebyli pryc z mésta a zastavil u nds
postarsi par, bohuzel neumeéli ani slovo anglicky. Oni
rekli jen ,Fuman?, my prikyvli a oni ukdzali, at si
nastoupime. Jelo se, byl uz celkem vecer, tak jsme si
v auté pospali a najednou byli pied méstem. Ridi¢
ukazoval na odbocku, tak ja mu ukazoval at za-
stavi. Najednou zacal na sklo kreslit cisla. Pry ,Fu-
man = 15000, Masuleh = 40000“ Délali jsme, Ze
nerozumime a chteéli jsme vystoupit, on radeji jel
do mésta Fuman a zastavil u policajta. Policajt ndm
preloZil, Ze musime zaplatit, Ze se po Irdnu bez penéz
nedad jezdit a ani ukecdvdni na posledni zbytek penéz
neproslo. Svezl nds nakonec jesté k hotelu, my tam
rozménili posledni ptl mega, nastvané mu vyp-
ldacli, kolik si Zadal a uz jsme znova takovou chybu
neudelali, vzdy jsme se predem ujistili, Ze jedem za-
darmo. Jednoho mistniho mladého cestovatele jsme
o pdr dni pozdéji poprosili, at ndm ve Farsi napise
na papirek, Ze nemdme penize a chceme se svést za-
darmo, coZ uz vydrZelo.




,Opravdu ideadlni manzel je muz, ktery zachdzi se svou manzelkou presne tak,
jako se svym novym vozem.“ — Henry Ford —

5

Krdtky nep¥ijemny zdzitek, ktery se spravil jednim
z nejlepsich:

Kdyz jsme wukoncili prechod hor a skoncili
vpoustnim méstecku Abbas, jeden pdn nds zval, at
s nim sdilime taxik, protoZe mdme stejnou cestu.
Taxikdr nds ovsem nechtél vzit bez penéz, tak jsme
odesli. Po chvili ale taxik zastavil u nas a skoro nds
az museli donutit, Zze jedem s nimi i bez penéz.
Evidentné onen pdn presvédsil fidice, at nds vezme.
My byli unaveni, Spinavi, z ridice jsme méli Spatny
pocit, ale jeli jsme. Cesta byla dost neprijemnd,
ridi¢ pusobil dojmem, Ze po nds na konec bude
chtit penize, nebo nds zamkne do sklepa a pan,
ktery nas zval, vypadal dost jako perverzni strycek.
Kdyz uz jsme byli ve mésté, kam jsme méli dojet,
museli jsme skoro aZ rvdt aby co nejdrive zastavil,
strycek nas chtél totiz domii na obéd, coz jsme od-
mitali. Nakonec teda asi po ptl kildku premlouvani
zastavil a my rychle vyskdkali, at si to nerozmysli.

Ndladu ndm hned po chvili spravil kamioridk,
ktery jel az na sever do pristavu Anzali. Vzal nds s
usmevem, 1 kdyz anglicky moc neumél, dal nam
na telefon sestru, kterd pry anglicky umi. Nakonec
jsme siani s ni po telefonu nerozuméli jiného slova
nez ,,Hello®. Nas kamioriak Sajjad nds lamané poz-
val k nému domii a my s touhou po sprse a vyprani

prddla po prechodu hor nemohli odmitnout. U néj
jsme zviddli oboji, ztistali jsme dveé noci, s jeho Zenou,
dcerou, sestrou a jeji rodinnou poznali kus Anzali,
vykourili nékolik vodnich dymek, byli pozvani na
veceri k rodictim, do ndkupdku v bezceli z6né, mluvili
pres prekladac a uZili si dva uzasné dny.

Nabidka pékného spani se jen tak neodmita:

Dojeli jsme kamionem na okraj Yazdu uz za tmy,
tak jme touzili uz jen spdt. Stopovali jsme s nadéji,
Ze nds nekdo sveze k parku, kde budem moct roz-
tahnout hamaky. Zastavil nam reditel jazykovky a Ze
nds hodi, kam potiebujem, bez problému. Kdyz jsme
mu to vysvétlili, usoudil, Ze to neni bezpecné misto
na spani a radéji nds odvezl ke své tchyni. Pékné mis-
to v centru, sprcha, vecere i snidané bez ceny. K tomu
prijemny pokec, protoze vsichni mluvili anglicky,
prosté paradajs.

PFi stopovdni z Shirazu na Bandar Abbas jsme sedli
do kamionu a vdleli se, protoZe jediné, v cem jsme si
rozumeéli, byl caj. Kamion valil po uzkych cestdch ry-
chlosti, na kterou tachometr nestacil a my se snaZzili
aspon cist. Ridi¢ nam pantomimicky ukdzal spdnek,
my pokrcili rameny, pak se zeptal ,,my home?*“ tak
jsme vesele prikyvli a uz se tam jelo. Ze byla cedule
zacatek vesnice a rychlost omezena na 40 nevadi, ka-
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»~Manzel by mél stale sledovat, co pravé chybi jeho Zené, protoze ona to vi vzdycky.“

— Honoré de Balzac —

miony asi za tmy mohou jet 120 a predjizdéet pres
plnou. | kdyz jsme si viibec nepokecali, rozdali jsme
aspon trochu radosti, pobrali trochu jidla a rdno
vypadli, abychom moc nerusili.

Stopli jsme si trajekt a na vecer jsme se dostali na
ostrov Qeshm. Jen jsme odchdzeli z pristavu, pro-
hodili jsme par slov s nadhodnym kolemjdoucim a
ten nam nabidl, Ze nds kousek sveze. Spolecné se
svou zenou mluvili dobte anglicky, tak jsme zadali
o rady, kde by se dalo na ostrové hezky kempovat.
Po chvili premysileni nabidli, Ze mtizem jet s nimi
pres ptil ostrova a spdt u nich doma. Ukdzalo se, Ze
jsou zkuseni Couchsurfingovi hostitelé, maji krasny
bardk a uZasného psa. Ztstali jsme dva dny a to
jsme byli opravdu moc vdécni, Ze miizeme spdt v
klimatizovaném prostoru a mit k dispozici sprchu.
Venku bylo asi 40 stupnt, v noci asi jen 30, a pri
vihkosti kolem 70% bylo dost téZké venku vydrzet.

Jeden negativni zdzZitek na konec:

Chteli jsme se z Bandar Abbasu dostat trochu na
zdpad, tak jsme sedli do auta a jeli. Ridi¢ na prvni
pohled vypadal v klidu, hned chtél at si zapnem
pasy a mluvil néco o rally, tak cajk. No nakonec to
tak cajk nebylo. V Zivoté jsem nejel s vétsim mago-
rem. Ze existuje fadici pdka asi moc nevédeél, 120 jel
na trojku. Chuddk auto. Jel jak bldzen, vytruboval
vsechny, predjzdeél klickovdanim, jel 170 v hustém
provozu a nékolikrdt skoro narazil do auta nebo ka-

mionu ze zadu. Nasteésti jsme nejeli moc dlouho a nic
se nestalo.

Shrnuti:

Nastopovdno pies 3500km za 29 dni jen v [rdnu, sto-
plych nespocet aut i kamiont, jeden autobus, dvé
lodé a jeden requlerni taxik (ten teda az v Dubaji, ten
neprijemny zde nepocitdm — pozn. autora). Motorky
se ve dvojko s krosnama moc stopnout nedaji, ale
jednou jsme si ptijcili. Skoro pti kazdé delsi cesté jsme
dostali asponi caj, zmrzlinu nebo jidlo. Minimdlné 7
pozvdni na prespdni od ridicti a asi milion krdsnych
zdzitku.
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»Naposledy se manzelsky par shodne, kdyz oba reknou ,and.” — Egon Lansky —

HINDUSTAN A PRVNIMESIC VNEM

‘;,'u NS “ ¥ \“\\\‘ W \\\\ \t
e @0

(5.11.2017) Je posledniho fijna, leZim v hamace
na plazi a premyslim, co po tak dlouhé dobé nap-
sat. Tolik se toho délo a stdle déje, jen pomyslim
co vsechno bych chtéla sdilet a fikam si, Ze se tady
budu houpat jeste tyden nez to seskladdm do pis-
menek.

Dneska je to mésic (a den?) co jsme se vzdusnymi
linkami premistili ze stredniho vychodu na vychod
ddlny. K nasi litosti a vasi radosti (rodicové), jsme,
jak vétsina vite, museli vynechat Pdkistadn, jenz, jak
se domnivam, je dokonalym a plynulym prechodem
mezi [rdnem a Indii, co se prirody, podnebi i kultury
tyce. A tak jsme se takhle z cista jasna po dlouhé
ndrocné noci vykodrcali na svétlo nového dne o cca
2 tisice kilometrii vychodnéji a rovnéz cca 2 tisice

......

jiznéji.

VSechno je jiné! Naprosto vsechno je tak rozdilné
od toho kde jsme Zili uplynuly mésic a i to bylo jiné
nez na co jsme zvykli z Evropy. Opustili jsme bud-
ovu letisté v Kochi (jizni stat Indie, Kerala, zapadni
pobreZi) o pdr zkuSenosti bohatsi a o powerbanku
a penize utracené za letenky z Indie chudsi. Power-
banku nékdo ukradl z batohu v dobé odbaveni, zpét
se k ndm batoh dostal z pdsu s odepnutymi preskami
vika. Samozrejmé jsme to nahldsili a nechali zapsat a
samozrejmé to k nicemu nevedlo. Letenky jsme muse-
li na rychlo zabookovat na letisti v Dubaji, protoZe by
nds jinak nepustili do letadla. Takze dékujeme mild
ambasaddo za plné a kvalitni informace. Tam ndm
stacil plan cesty, ted jsme byli hodinu pred odletem,
ve dvé rano v Dubaji, rozldmani a utahani a oni po
nds chteéji, abychom dokdzaji, Ze nejsme imigranti.
TakZe tak to chodi.

Prvni poznatky a dojmy v nové zemi:

«  VSechno je zelené! Zadnd poust.

« Konecné kratase! Holkam jdou vidét vlasy. Svo-
boda oblékdanil Konecné se opdlime.

«  Spousta vegetaridnskych jidel vsude!!!

«  MizZem siddt pivo!

« Vétsina Indid umfi anglicky! Hurd!

+  Spousta bandnti a kokosti!
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~Manzelstvi je spravedlivé zarizeni. Zena musi denné vafit a muz to musi denné jist.“
— Alberto Sordi —

Prvni dojmy na druhy pohled:
1°) Fakt je vSechno zelené! Stromy, kete, trdvy, voda..

2°) Viasy vidét jsou, ale s tim zbytkem to tak Zhavé
nebude. Indie ma svoji charakteristickou kulturu a
odévni modu. Co se Zen tykd, nosi bud klasicka sdri
(obrovsky sdtek, specifickym zptisobem omotany
kolem téla a ladici bolerko) nebo typické Saty po
kolena s rozparky na bocich az k pasu a pod nimi
dlouhé jednobarevné kalhoty, perfektné ladici k
sattim. Cely model je doplnén dlouhym Sdtkem/
salou lehce prehozenym pres obé ramena dozadu.
Tak ci tak o kratasich ba ani o krdtké sukni tady neni
Zddna rec. Ne Ze by to bylo zakdzané, ale na to abyste
pritahovali tisice zkoumavych pohledti vdm tplné
vystaci bila plet.
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3°) Ale jooo. Ryze se Zlutou mdckou, ryze s
oranzovou mackou, ryze s bézovou mackou.. Je
toho opravdu spousta. Ryze. Ale abych nekrivdila,
muzete si ddt treba i néjakou placku, moc dobrd je
dosa, ryzova. Krom toho teda dokazi z ryze a ryzové
mouky vytvorit i nékolik jinych tvart, jako jsou
treba vdlecky, cockovité koblizky, kulicky a podobne.
My mame radi placky chapati, pravdépodobné pro-
to, Ze je to néco pomérné duvérné zndmé pro nase
chutové buriky i Zaludky — psenicnd mouka, voda a
stil. At uz se tu ji cokoliv, je nad slunce jasné, Ze bez
ohledu na barvu mdcky /samby c¢i chutney/, bude
to pdlit jak sto Certil.

Zajimavé je to, Ze vajicka tady nejsou vegetaridn-
ska. Ale mléka se tu pijou hektolitry a pure veg.

4°) Ale v celé Kerale nebylo k nalezeni. Pit se miize
jenom v barech. V Karnatace uz neni problém a
Goa je udajné stdt, do kterého se jezdi jen chlastat.
Levné a vsude. Takze tak.




JVyberte si za manzelku takovou zenu, kterou byste si vybrali za pritele, kdyby byla muzem.*
—Joseph Joubert —

5°) Anglicky? Pokud pomineme fakt, Ze jim nejde
rozumnét ani slovo a otevieme svou mysl nato-
lik, Ze pfipustime, Ze gramatika neni podstatnad...
Pak je docela pravdépodobné, Ze se s nima doro-
zumime. Aspori s ttema z deseti.

,Haguahworei iajr sleep?“,,Emm, sorry?“,Sleep!?*
,Aha! Nespim, nevim co chces, tak asi dobry.“

Jo a. Myslim si, Ze maji mozky od jiného programa-
tora nez my.

s

sklizi se to zelené, co je to

A) bandny B) kokosy @ C) mango D) datle
Majitel prvni spravné odpovédi se stane adresdtem
pohlednice od nds!

Své odpovédi zasilejte zde do komentdri.

Co vic? Jezdi se tu vlevo, coZ da chvilku zabrat, nez
si clovéek zvykne. Ale hlavné, jezdi se tu uplné vsude
a naprosto silené. Nejbéznéjsi vozidlo je tu tzv. riksa
—zastresend tiikolka s blaznivym fidicem a sedadly
pro dva az tri cestujici. Indové jsou schopni naskld-
dat dovnitr, podle typu, i 12 lidi.

Co jsme tak za ten meésic délali? Prebirali kameni,
pleli kavovou zahrddku a po odpolednich se flakali,
prali si pradlo na kameni a sledovali Cerveného
trpaslika. Sbirali betelové orechy — nejoblibenéjsi
droga jizni Asie, mazlili se s kozama, zmokali a vdleli
se v posteli s horeckama. UCili se jogu, bojové umeni,
meditovali, na pdr dnfi se stali fruktaridny, ptistovali,
nechali si upravit obleceni na miru a prochdzeli se
okolim. Pojidali bandnové Cipsy, susenky a pili hodné
caje. Pomadhali na farme, chtéli dojit krdvu, ale
nedojili, stavéli domek z blata a flasek od piva a Sli
se nadlabnout na svatbu néjakych nezndamych lidi.
Krmili opicky a pejsky, sprchovali se kyblem, vdleli se
na plazi, koupali v mofi, splhali do chramu na kopci,
predndseli na univerzité a bojovali s nemoci (podle
testi se jednd pry o horecku dengue, doufejme jen,
Ze ndm ty testy pojistovna zpétné proplati), pricemz
tento stav pretrvdvd, ale doufame, Ze uz se souboj
chyli ke konci s vyhrou na nasi strane.

A na zaveér néco ze svéta sportu. Kazdy skaut, vétsina
décek a i mnoho ostatnich z vds znd hru HUTUTUTU.
Takhle oblibend aktivita nasich tdbort, schiizek a
vyprav se prosim pékné zrodila v Indii ve staté Tamil
Nadu. Origindlnim ndzvem je to Kabbadi, ale neni
to Zzadna hricka, nybrz populdrni sport provozujici se
na nejriiznéjsich urovnich od mistnich lig pres mez-
indrodni soutéZe a udajné je i na olympiddé. TakZe
necht zacne kvalifikace na cCesky skautsky tym, treba
ndam to Jundk proplati.




,Cim vice jsem cestoval, tim vic jsem si uvédomil, Ze strach déld cizince z lidj,

kteri by méli byt pratelé.“ — Shirley Maclaine —

MAPA NASI CESTY

(12.11.2017) Po usilovném naléhdni jsme se ro-
zhodli vytvorit interaktivni mapku nasi cesty.
Neni sice uplné detailni, ale myslime si, Ze je dost
vystiznd. Pokud chcete védét po kterych cestach
jsme presné jeli, staci trochu predstavivosti tam,
kde je mapka nepresnd.

PS.: WordPress je neuprosny, takZe v neplacené
verzi blogu odmita pridat interaktivni wiget, proto,
pokud chcete, budete muset widget otevrit v novém
okne pomoci odkazu nize.

PPS: Hiking je jen kousek zatim v severni oblasti
[rdnu, pro viditelnost, musite dost pFibliZit.
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»Investice do cestovani je investice do sebe.” — Matthew Karsten —

(4.12.2017) Prvni adventni nedéle, neboli tretiho
prosince dva tisice sedmndct. Sedim na stresni
terase rainbow guest housu s miskou caje a
susenkama. AZ na to, Ze téchhle 90 gramti susenek
je balenych ve TRECH plastovych vrstvdch, coz mé
privadi témér k slenstvi, ale kdo to md tusit (?1),
je mi dobre. Konecné. Nic mé neboli, nikam se
neZeneme, dobte mi trdvi, je tu (pomérné) klid a
hlavné pohodova pratelska atmoska. Dnesek zacal
skvéle a tak taky pokracuje, coZ bohuZel nemtizu
rict o vsech uplynulych indickych dnech, jinymi
slovy, uz me to tu celkem.. ..simrd pod nosem.

Management odpadu
Navod, jak na to, mame na nékolika hezky viditel-
nych mistech. Ted jen, jak to funguje?

Funguje! Reditelem je nejmohutnéjsi byk a se svy-
mi pilnymi zaméstnanci, krdvami, kozami a psi
vseho druhu a véku, se staraji o rozhrnovani, liso-
vani i tiizeni s omezenou recyklaci. A co lidi? Vzhl-
edem k vysokému procentu chudoby se i mezi timto
druhem najde nékolik recykldtorti, ovsem tim koncf
veskerda smysluplnd cinnost. A pfiznejme si, to je
vic neZ nedostacujici. Lidé jsou tvirci a pivodci
sta procent téchto extrémnich planetdrnich jedt

PRIRODA PLACE

a svym chovdnim (ne jen) zde, ovlivriuji Zivoty vseho
Zivého na Zemi i kolem ni.

Ulice, vesnice, silnice, plantdze, domy, pamatky,
kanaly, pole, louky, lesy, reky, pldze, more, jezera,
vzduch.. VSE co vds napadne, je plné odpadu. Jed-
nordzovych plastovych nesmysli, nejriznéjsich
oballi a samoziejmé pet Idhvi od balené vody,
protoze piti jakékoliv jiné je na mnoha mistech velice
hazardni pocin. Proc asi, Zzejo?! Jenze tohle jsou jen
ty nejzakladnéjsi drobnosti, které jsou viditelné na
prvni pohled, vzdy a vsude. Ve skutecnosti je to mno-
hem horsi a odpad se skldda ze vseho, co uz komukoli
zacne pripadat nepotrebné. Nebudu vyjmenovdvat
co vsechno muize byt odpadem, ale kaZdy vi, Ze je to
v zasadeé jakykoli vyrobek ¢i predmeét, ktery pod sub-
jektivnim nazorem jedince ztratil cenu. Tak je tomu
obecné vsude, lisi se tedy pristup k témto predmétiim
—ne tak zcela zasadni hraje ten zvireci, nybrz ten lid-
sky. Jak bylo to prislovi? Sam sis nasr*l, sdm si utfi
zadek. Asi ne, ale jde o to, byt zodpovéedny za svoje
jedndni, tim vic, ¢im vétsi okoli mtuize ovliviiovat.
Tady nefunguje ani tisicina toho, co by se k tomu
dalo prirovnat.

Zbavovdni odpadu:

Primdrni — nechci to, upustim to na zem, tam kde
prdvé jsem. Kos je prece jen vzdcné zbozi. (Znovu
pripomindm, at je to cokoliv, od bandnové slupky,
pres papirovy kelimek k plastové ci sklenéné lahvi,
kusu odévu az po nepojizdny dopravni prostredek.)

Sekunddrni — paklize se zdari néjaké procento kon-
cetrovat na jedno misto (samozrejmé bez trizeni),
je to nejpravdépodobnéji bieh vodniho toku. Lidé
v Indii ndsledné vyuziji pravékého vynadlezu ohné a
skutecnosti, ze horlavy materidl Ize spalovat a tedy
rozkladat na mensi castice. Pricemz samoziejmé
dochdzi k uvolniovdni vedlejsich produkti (jasnéze
s extrémné negativnim dopadem — na vsechno), ale
zbavili jsme se tun zbytecného materidlu — hura! A
nebo ne.

Ze dvou meésicii pozorovdni, premistovdni a Ziti v
Indii:

Curd se vsude, kakd se témér vsude. Jakoze jedete-li
mezi 7 a 9 rani po ,ddlnici‘, nespocet zaparkovanych
kol sktitrti a motorek neznamend, Ze se lidé radi
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,Zivot je bud odvazné dobrodruzstvi, nebo nic.“ — Helen Keller —

kochaji vyhledy po okoli, nybrz vedle svého bicyklu
sazi bobky, nehledé na to jestli oblicejem k silnici Ci
od. Je-li v dohledu néjaka kaluz ci jiny zdroj vody,
tak zadek aspon opldachnou. Kdyz nic neni, nevadi,
natahnou kalhoty a je hotovo.

U¢innd kanalizace je tu néco jako sci-fi. A tak tu
kazda strouha hnije, Cpi a Zije svym viastnim
Zivotem plnym zdrodkil chorob a komdrich larev.
Nic neni povazovdno za neetické, tudiz je otdzkou
volby, jesti pti pottebé diepnout na chodnik a nebo
vystrcit zadek nad kandl. Navic staci trocha desté a
vse vyplave do ulic. My mdme to stésti, Ze jsme zde v
obdobi sucha a ty extrémy jsme nepotkali.

Co se ale musi indtim nechat, je vdsen v zametani.
Nevim, jestli slyseli tu otrepanou frdzi o zametani
pred viastnim prahem a prebrali ji doslovné.. Ale
presné tak to vypadd. Zametaji treba i hlinénou ci
piskovou podlahu. Ndsledné jako znak cistoty kre-
sli kridou pred prdh specifické ornamenty a kvéty,
jejichz zmizeni indikuje pottebu opétovného zame-
tani.

Citim se tim provinileji za kazdy obal od susenek
a kelimek od dzusu, ¢im vice je zietelnéjsi obec-
nd nezodpovédnost jejich zpracovdni. Ale jediny
kdo je za to zodpovédny, jsem jd sama. ProtoZe tu
neni nikdo, kdo by mi s tim pomohl. Chci tim Tict,
jak jsem vdécnad firmdam vénujicim se ,etictéjsi
a ekologictéjsi“ likvidaci téchto produkti. Ale
prvoradé tém jedinctim, ktefi prevzali odpovédnost
do viastnich rukou a sviij odpad minimalizuji, jak
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jen jim sily dovoli. ProtoZe prave od jedince zalind
zdsadni pohyb. Jak uz védel i Ghandi, kdyZ fikal:
,Bud tou zménou.“ Preju si at téchto lidi pribyva a
zavazuju se byt tou zménou ", alespon toliko, co zv-
ladnu.

Taky sivazim naseho ovzusi, obrovsky vic nez kdy driv.
A to musim Tict, Ze sem si ho jako holka z Valasska
vazila vzdycky, protoze kazdy skolni vylet do vétsiho
mésta pro me znamenal celodenni bolest hlavy otu-
pujici mysl a kazici vitany cas dobrodruZstvi a hlavné
skolniho dne bez vyucovdni. Ostrava, Brno, Praha ba
i Zlin byl pro moje plice a dutiny zdsahem, jako kdyz
hodite cerstvé vypranou cichu na podlahu do kotel-
ny. To, co jsme nuceni dychat tady, se neda pfirovnat
k nicemu, co jsem si kdy byla schopnad predstavit. A
prestoZe moje plice prosly tréninkem dvouletého po-
bytu v Brné, byl to jen neznatelny zlomek viivu na
moje télo v porovnani s dvoumésicnim pobytem zde.
A jd jsem tak odkdzand k témeér permanentni bolesti
hlavy — vdécna za kazdou jeji prestavku.

Paklize tohle pojedndni vyznélo ponékud negativne,
omlouvdm se, stdle je vse jen o subjektivnim pohle-
du a extrémné ovlivnéno rozdilnosti kultur, ktera at
se ndm to libi nebo ne, je prosté obfi. TudiZ i nase
schovivavost a pochopeni by tomu mélo odpovidat,
coZ je ovsem otdzkou vysokého stupné dusevni vyz-
rdalosti a moudrosti.. kterouz zatim osobné nejsem
zcela vybavena. Ale k tomu se dostaneme v dalsim
clanku.




,SVet je jako kniha, a ti, kdo necestuji, cetli jen prvni stranku.“ — Aurelius Augustinus —




,Cestovani zlepsuje nasi predstavivost, uspokojuje nasi zvédavost a pripomind nam,

kolik mame vsichni spolecného.“

— Deborah Lloyd —

9 DNI ZE ZIVOTA ZEN

(19.1.2018) Ze jsme se dlouho nevytasili s Zadnym
prispévkem? A Ze uz to teda neni sranda? Ba
naopak spis nuda? Ale viibec ne, pordd, furt a
neustdle se néco déje. Prijemné i méneé, je toho i na
knihu, jenomzZe to je jeden z diivodt, proc tu knihu
nepisem, paradox. Druhy dilvod je prosty, kdyz uz
se toho déje min a je prostor, tak se ndm jednoduse
prosté nechce.

se s vama o devét osobnich poznamek z deviti dni
béhem uplynulych mésici. A vite co? Moznd, Ze
toho prece jen casem zacne byvat zas vic. Enjoy : -)

Date: 25 November 2017
Weather: 18°C Mist and Fog
Location:  Rajarhat Gopalpur, Bidhannagar, West

Bengal, India
Asito bude znit divné, ale dneska jsem si uvédomila,
Ze jsem Zena. Ne Ze bych to nevédéla nebo v tom
méla néjaké nejasnosti, ale jde spis o to, Ze jsem se
po nékolika mésicich koukla dovnitr. Nepredstavuj
si nic zbésilého, podarilo se mi nahlédnout do mysli
a podstaty Zeny ve mné. Beru to jako velky uspéch,
ale to ne vzdycky znamenad jen euforii. Nese to s se-
bou ijisté pocity nejistoty, zmatku a obav. A tim spis,
jste-li muz. Mdm na mysli, jste-li muj kluk, leZite-Ii
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vedle mé, koukdte, jak se mi z oci kouli slzy a nemdte
tuseni, co se mi honi hlavou. Omlouvdm se, ale ne-
berte si to osobné. \VVim, Ze Zaddm vic, neZ sama sve-
du, ale takové uz my Zeny nékdy dokdzeme byt, nevy-
rovnané a plné nevysvétlitelnych emoci. Reagujici a
ndsledné litujici. Stastné a trpici soucastné. A tak vds
tedy zdaddam, prosim, uvédomte si, Ze jsem Zena. Ze
jsem zmatend sama ze sebe a nevim kdo jsem. A jen
diky vam, tedy s vasi pomoci a trpélivosti na to mohu
prijit. To, Ze chodime kolem ocividné pravdy a ne a ne
Jjividét je smutné, ale rovnovdha jednoho dne prijde,
jen musime mit vsichni trpélivost. Zeny i muzi. Damy
i panoveé. Kluci i holky. Nase podstata je stejnd, jen
na to musime prijit, uvédomit si to. Chce to Cas, jd to
zatim jen chdpu, ale nerozumim tomu.

Date: 26 November 2017

Vcera jsme dokoncili opravu dredt, celd hlava jako
novd. Jeli jsme do Kolkaty viastné jen kvilli tomu,
protoze se mi na “rainbow family india” ozval typek,
Ze mi je opravi, Ze za to nic nechce, prosté ma rad
dready a bude mi zpivat rainbow songs. Nevyslo to,
ale ubytovali jsme se u nich a cucali pozitivni ener-
gie jak divi. Vitek se na to vrhnul, statecnéji nez jda a
po tiech dnech pojiddni zeleninovych sendvict, rolek



— Judith Turman —

,Nebyl jsem vsude, ale je to na mém seznamu.“

a nudli, vypitych nespocet litrii cerného a zeleného
Caje a zkouknutych vsech starych sérii Cerveného
trpaslika.. hotovo! UZ nevypaddm jak klubko na
svetr, co ho objevilo koté. Aspon na chvilku. Tak
tyden. MoZnd min.

Kazdopadné ta vdécnost mému muZi je
nevyjadritelnd. Nebo minimdlné mdm problém ji
vyjadrit. Je uzasny, musim se snazit mu o tom dat
védet.

Ted uz jsme zvedli kotvy a frcime smér Gaya, tak se
jen otevrit a tésit se, co ndm cesta prinese.

Date: 27 November 2017
Weather:  20°C Hazy
Location:  Kotaldihi, Asansol, West Bengal, India

Dobré rdano! Dékuju, dékuju, dékuju, dékuju,.. a
jesté stokrdt. Ne, fakt to neni prijemné, kdyz vylezu
ze stanu a vejrd na mé pulka vesnice. Musim poz-
namenat, Ze indickad vesnicka cita mnohondsobné
vic lidi nez takovd priimérnd ceskd.

TakZe tam prosté stojim, koukdm na ten vyjev a
zacind to ve mné pomalu bublat. Pak to zacina vrit
a nakonec viiskam a hrozim pésti. Vérite tomu? Ja
skoro ne, ale fakt se to stalo. Chybélo tak malinko a
moje pést pristdala nékomu z nich, moZnd ne jedno-
mu, v ksichté (nemitiZu to vyjddrit mileji) a mobily
s fotkama na nichz — balime stan, cistime si zuby,
myjeme nohy, balime batohy, Zaddame obecenstvo
o odchod a tveme vzteklé naddvky se sprostymi
gesty —ty mohly byt na padrt nebo aspon poradné
povdlené v blaté. A vérte nebo ne, vychutnala
bych si to. Minimdlné v pritomném okamziku. O
pripadnych ndsledcich nemohu a nechci mluvit.
Nebo mozna chci. Oh, jak by se mi ulevilo, vypustila
bych vsechnu tu nahromadénou negativni ener-
gii a bylo by dobre. Chdpete, nemohla jsem se ani
vyctirat za stan po rdnu. Stdli okolo bez mdla v 360
stupriovém okruhu, jen Ze z jedné strany byla zed,
skoro se divim, Ze nékdo necumél i z ni. Mocak mi
praskal a nervy taktéz. “Vzdyt je to sranda, v Zivoté
nevideéli turistu ani stan.” Jenomze, “mné to moc
srandovni nepfipadd, (ikdyz se snazim, aspor tro-
chuy), asi nikdy nevidéli ani cisténi zubti.”

A to vétsinou byvam ja ta klidnéjsi, trpélivéjsi a
chdpaveéjsi, co se problematiky mistniho chovdni k
cizinctim tyce.

Premyslim, jaké by to bylo, kdybychom byli tak high

a happy a pozvali je pred stan na susenku a.. selficko.
Asi by to nefungovalo, ale kdo vi. Dopracovat se k
tomu mé bude stat tak rok meditace. | kdyz vérim
tomu, Ze vsichni jsme jedno, pordd to jesté vnitine,
védomeé a osobné nevim.

Cemu ale jesté vérim je to, Ze kdybych si rano dovo-
lila vypustit tu negativitu ven, nemusela bych cely
den protrpét v bolestech. Mozné je ale i to, Ze opak
ne pravdou. Treba to zptisobily uz jen ty myslenky s
negativnim zameérem.

Budu o tom jesté premyslet, ale chci dychat, spdt a

slyset ticho.

Dékuji.

Date: 28 November 2017

Weather: 27°C Hazy

Location: Rampur, Bodhgaya, Bihar, India

Klid a mir, meditace a pfiroda. Jen si poridit kvalitni
rousSku a da se zkusit i nadechnout. A Iépe i spunty
do usi a muiZe se vylézt i na ulici. Ale to je tak vsude.

Musi se tomu nechat, Ze tohle misto mad opravdu
vyjimecnou atmosféru. Specialné hlavni chrdam
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,Clovék musi jet daleko, hrozné daleko, aby se dostal co nejbliz k domovu.“ — Karel Capek —

a jeho bezprostredni okoli. Povzndsejici, citim se
uvolnéné, apor trochu. Lepsi neZ vcera. Z néjakého
divodu unava prisla po obédé a uz sem se ji nez-
bavila. Upaddm do zimniho spdnku a citim jedi-
nou potrebu, udélat si jesté rychlé zdsoby. Nejlépe
poradnym kusem cokolddového dortu.

Pozdeji vecer se nasel idedlIni tlovek v jedné z tibet-
skych kavaren, kterych je tu poZehnané— cokoladovo
kesuovy dort! A klinek pordadné velky. Odolala jsem.
MozZnd rdano. KaZdopddné touzim jesté po jedné
véci, chci deku. Takovy super hunaty velky sdtek-
deka, ktery by se dal vyuzit mnoha zptisoby. Hlavné
ten pocit tepla, bezpeci, pelisku. Proddvaji je taky v
tom tibetském obchtidku a jsou krdsné. Zatim si o
nich nechdm zdat.

Date: 29 November 2017

Weather: 26°C Hazy

Location: Grand Trunk Road, Dehri on Son, Bihar,
India

A fakt, Ze se mi o téch dekdch zddlo. Nejradsi bych
zustala v pelechu, zabalend do mistni deky cely
den. MozZnd vic. Nakonec se mildackovi podarilo mé
dostat ven, vsadila jsem na novy uces a rozhodla se,
Ze ukojim vecerni cokoldadové touhy u snidané. Uz
to neni ta neoviadatelnd chut’, mozZnd by se seslo
i néco ovocného. Viytrvam a objedndvdam posledni
ze dvou cokobomb. “Sorry, uz si je objednali vedle
asi pred 30 sekundama.” Brecim. Tak jsem se tésila.
“Mdme jesté jablecny kolac nebo palacinky, ty jsou
i s Cokoladou!” Asi to tak mélo byt, prosim si kolac.

Umnoom, takova dobrota! Tak prosim ldsko nebud

smutny, Ze jsme objedndvali dlouho a predbéhli nds
— netrvalo to dlouho, oni prosté nakrdceli a bylo.
Ted uz jedem smeér Varanasi, smér smogovd tma.

VSichni couchsurfrovi hostitelé nds odmitli, bud

maji plno nebo nejsou v mésté. No a co, néjak to
dopadne.

Jen kdyby mé porad tak nebolela hlava a neteklo z
nosa jak pti oblevé. To ten smog, bordel a spina.
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Date: 2 December 2017

Weather: 22°C Hazy

Location: Etmadpur, Uttar Pradesh, India
Maras! Maras! Maras..

Citim se jak po dvoustovce sprintu. A to to byla jen
padesdtka. Ale ne béhu, nybrz dolarti. Coz je to oc tu
bézi nebo spis, proc jsem béhala jako o zdavod. Z viaku
na ndstupisté a zpét a znova. Strasny hlad a nechtéj
a otrava a proste grrrr. Cesta vlakem s Kanpuru do
Agry, NEKONECNA. A jak uz jsme asi 3 hodiny ve vz-
ddlenosti do 80 km od cile, ale stdle na drdze, leze to
na mozek, Zaludek i..do penéZenky.

V zastdvce jsem vyfasovala srajtofli a vybéhla na
ndstupisté pro néco k zakousnuti, tak se to tady déla.
A ponévadZz jsme snidali rdno a obéd byl preskocen
kouskem toastu, uz jsem se na to trepala. Bylo krdtce
pred sedmou vecerni. Sdahla jsem po placce a curry
za tricet, radéji neZ ryZi za osmdesat, soupla mistrovi
pade, dostala dvacku zpét a s ulovkem pelasila do
viaku.

Poddvacka jidla a splh na nase okupované uzemi
probéehl uspésné a tak jen poddvdam vrdcenou dvacku
Vitkovi do penéZenky a ten se trosku prekvapené pta:
“To stdlo 80?” Rikdm, “ne, 30.” Zarazim se, ve vtefiné
si vybavuju prodavaciv letmy zkoumavy pohled na
bankovku a Vitkilv pohled do penézZenky.

Cvak, cvak, zastotovalo mi to v kebuli: “Tyvole, ja mu
dala 50 dolarti!?!” No do hdje. BéZzim zbésile pres
vsechny lidi, hlava nehlava. S triceti rupiema funim
na mistra, beru mu padesadtidolatovku z plechovky
a ménim za rupie. Ufff! Pldcd néco o dvacce, nero-
zumim mu, nechdpu a celd rozpdlend adrenalinem
bézim zpdtky do viaku, jesté neujel.

No to by byla sakra draha placka. Kdyz vylezu ke stro-
pu na lehdtko, dojde mi, co pldcal o dvacce. Dluzim
mu tu dvacku co mi vratil zpét z padesdtky.. no, to by
byla zase sakra levnd placka. Do tretice skdcu dolti a
sprintuju ven. Kdyz uz si konecné seddm ke snézeni
téhle nezapomenutelné svacinky, trepou se mi ruce
rozrusenim tak, Ze se nemtiZu trefit do pusy.



»Ne kazdy, kdo bloudi, je ztracen.“ — John Ronald Reuel Tolkien —

Kazdopadné.. konec dobry, vsechno dobré. Do
hodiny uz vystupujem v Agre a nasi druhou in-
dickou zkuSenost s mistni Zeleznici mame za sebou.
Jestli tento uték od stopovdni v Biharu byl krok k
lepsimu, to nedokdzu posoudit, rozhodné to ale
byla aspon zména.

Snad si v mésté Taj Mahalu — vécné ldsky, trochu
odpocineme.

Date: 1 January 2018

Weather: ~ 25°C Clear and Dry

Location:  Thar Desert, Jaisalmer, Rajastan, India
Stastny novy rok!

Jsme v pousti, prijeli jsme na velbloudech, vsechno
nds boli, vsude mdme pisek a ptilnoc jsme pros....té
néjak neresili.

Rdno je nddherné, jasnd modrd obloha (bez smo-
gu!), slunicko sviti, je cas na novorocni snidani a
chytdni velbloudt. Noc byla ... nezapomenutelnd.
Désnd. Vitek vcera chytl uzeh a vyspat se z toho
nepodarilo. Nevim jak mu pomoct, rve mi to srdce,
kdyz vidim, jak trpi.

Velbloudi jizda neni nic pohodiného, kycle dos-
tdvaji poradné pokoufrit, stehna jakbysmet a zadky
jsou sedrené az do ruda. Rani srani troven nalady
nezdvihlo, tak tak se dobéhlo, je to priiser a pro mé
s varovnou cervenou. Vitek pry zase pri stoupani z
drepu mdlem omdlel.

Dnesnijizdu uZ siz nasiSesticlovecivypravy neuziva
Zadny cizinec. Jsme tu my dva, pdr ze Spanélska a
dva mistni camelmani. Cestujeme na péti skvelych
bloudech, ale k zdbavé to ma daleko. Kluci trpi jak
psi a rozhodli se jit pésky, ja volim tlevovou polo-
hu “na damu” a fakt Ze je to sto a jedna. Sice jsem
nevétila, Ze tam ten sviij kombajnovy zadek na
sitku vmeéstndm, ale slo to.

Konecné zastavujeme pod stromy na obéd a $éfik
nabizi, Ze se mame rozhodnout co ddl: dZip zpat-
ky, velbloudi — hodinku, dvé, tri.. everything pos-
sible. Jednohlasné se s dalsim houpavym utrpenim
loucime.

Vitek chytd zimnici a upadd do neklidného spdnku/
¢i mdlob. Boji se, Ze nebude ready na Vipassanu,
zacindme sestého, ale jd vérim, Ze uz dneska vecer
bude Iépe a zitra jesté vic. Nevim sice jestli je nejlepsi
ndpad stopovat uz zitra rano, ale to se uvidi. Zviadli
jsme uz vsecko, zviadnem furt!

Ty vety “ja chci umfit” tady uz byly nékolikrdt.
Nemdm je rdda, rvou srdce i vsechno ostatni. Ale
sama jsem nima nesetfila, kdyz bylo nejhtr. Vérim,
Vipassana ndm pomtize pryc od téhle negativnich
manyri, takZe je treba se na ni v porddku dostavit.

Téla jsou zesldbld, imunita minimdlni, potreba
restartu velikd. Ja ztratila vsechny svaly a misto
nich nabrala trojndsobek tuku. Je ze mé prdelaty
spekdcek slaby jak indicky caj. Vitek prisel i o to mini-
mum tuku, které mél a svaly splaskly na kost. Voald
anorektik a burtinka. A k tomu vsemu se kaZzdou ch-
vili roz¢ilujem. ProtoZe indové. A dychdme fujtajxly.
Protoze Indie.

Z toho vyplyvd.. novorocni moudro.. je treba nastolit
rovnovdhu, zavést systém a celému nasemu Zivobyti
dat rad. Jak tohle udélame, ale hlavné KDY, to teda
nevim. Ze bychom se v Thajsku usadili? Stésti s pra-
covnimi vizy, at uz Kanada nebo Zéland, je nade vse
vitané a ocividné nutné.

Bude dobre, mdame prece sebe!

Date:
Lidi
Lidi jsou problém. Celosvetovy. Globadlni.

Roztrousili do vsech koutti planety, mifi na Mésic,
maji pocit, Ze snédli moudrost celého vesmiru a
pritom nevi nic o tom jediném co kazdy mtize doo-
pravdy prozkoumat a zndt. O sobé samém.

3 January 2018
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,MUj Zivot byl kombinaci cestovdni a pokusti zapustit koreny.“ — Adam Thorpe —

/

Date: 4 January 2018
Weather: 23°C Clear
Location: Pushkar, Rajasthan, India

Ale proc tady stopujeme, kdyz nds Indové stvou od
samého zacatku, nemtizem je vystat, silnice stoji za
starou belu a u krajnice se dost mozna jednou udu-
sime nebo ohluchneme z neustdlého nesmysiného
troubeni nebo zbldznime z rikSodrajvri a vsech
neunavnych cumilii a samozvanych pomocniku.
Proc? Jasné, je to zadarmo a to se co, to se vyplati.
I kdyZ to vypada spis jako “penize nebo Zivot”. Tak
jesté jednou, proc? Kde je ten pravy duvod? Tady:
jeden z deseti stoptl za to totiz stoji!

A jak vétsinou probihd komunikace s fidicem?
Je vic variant, prvni, pokud ridic moc neovladd
anglictinu:

‘Ahoj, mtizes nds svézt zdarma?”

“Oukej, kam?”

“Zdlezi kam jedes ty, my porad rovné po téhle silni-
ci.” (Naucili jsme se nefikat cilovou destinaci nebo
smeér, vétsinou je to vstupenka na pridavek u kra-
jnice, protoZe: “Ooo, ne ne ne, tam nejedu! Cau.” A
nevysvétlis, ze ndm staci i kousicek.)

Vétsinou se néjak domluvime a pozdéji nds prosté
vysadi, Ze uz konci nebo se vysadime sami.

Druhd varianta, ridic umi anglicky:
‘Ahoj, mtizes nds svézt zdarma?”

66

“Jasné, kam jedete?”

“Furt rovné smér “nds smer” a ty?”

Bla bla, tady se to vétsinou néjak skouli, ale jsou i
takové pripady, Ze ndm hezkou anglictinou vysvetli,
Ze “aZ tam” nejede, a Ze nds tedy nemtiZe vzit, a ani
ndm jinak pomoct. A zmizi. Emmm, Indové.

Pokracuje to ale i jinak, naptiklad:

“Jedeme do Pushkaru.”

“Jasny, tak si nasednété.”

“Super, diky! Ty jedes do Pushkaru?”

“Jojo.”

“Parada.”

Po dvou kilometrech (z 15ti): “Jd koncim tady, Push-
kar je rovné.”

‘Aaaaha.. tak dékujem.”

Kdyz se domluvime anebo to nechdme plynout,
pokracuje to v hodné ptipadech stejné:

“Z kama jste a odkad jedete?”

“Cesko, aha nevis.. Evropa. Jedem z Jaisalmeru.”
“Busem? Vlakem?”

“Ne, jenom “free lift” — svezeni zdarma — cestujeme
tak celou dobu.”

“Haha, cool.”

“Jojo, sranda..”

“Kam pojedete ddl, kde vds vysadit?”

“Jedeme do Jaipuru, jen na hlavni cesté”

“Busem nebo vlakem? Vezmu vds na ndadrazi.”

-~

... takze tak asi...

A proc¢ tady teda stopujem? Ted ke konci nasi In-
dické jizdy — a v zacdtku nového kalenddrniho roku,
jako by ndm po silvestrovském tpalu a Novorocnim
prujmu chtéla Indie vsechno to trimésicni utrpeni
vynahradit. Prijemni lidé, pohoda, parddni stopy,
nabidky caje, jidla, spani.. a nebo Ze bychom se zacali
ménit my?




»Cesta je krasna navratem. Na mista, kde jsem uz byl, na mista, kde to mam rad
a hlavné - domti. Tedy k sobé. Cestovdanim bychom si neméli budovat dalsi a dalsi domovy,
ale lip a lip poznavat krajinu v sobée.“ — Petr Horky —




»Cestovani neni nikdy otdzkou penéz, nybrz odvahy.“ — Paulo Coelho —

CAS NA ZMENU

(23.1.2018) date: 21. January 2018

Cas na zménu

Tak tu mdme nds posledni indicky den této témer
Ctyrmésicni ndvstévy. Pres vsechny téZkosti, zkousky
a prekdzky béhem celé doby, to na zdvér bylo vlastné
docela prijemné, vcetné nynéjsich dni tésné pred
odletem. A jak uZ se tak zvyklo fikat — konec dobry,
vsechno dobré. Ne Ze bych si potrpéla na prislovi
a porekadla, ale jsem moc rada, ze z této zemé
muizeme odfrcet s prijemnymi pocity a klidem, niko-
liv ve zbésiléem uprku s myslenkou “hlavné pryc’,
kterd nds provdzela péknou radku dni i tydnt.
Konec to sice je, ale kaZzdy konec znamend novy
zacdtek a tak ted sedime na letisti, odkud zahdjime
nocni prelet. Rano nds privitaji tropické teploty,
sikmooci friendi a konzervativni Indie se proméni
v nespoutanou parbu v Bangkoku. Ikdyz historie se
trosku opakuje, stejné jako pri preletu do Indie jsme
nevédeli kde spdt prvni noc v nové zemi, protoZe
couchsurfingové stésticko se nékam zabéhlo... nebo
prosté jesté nesmrdime mistnim odérem a nevime
jak na né. Kazdopddné netreba ztracet hlavu, ono
se to néjak vyvrbi.

date: 22. January 2018

Co tady sakra délame?!

Cas na zménu? Dobfe. Ale takovou?! Bangkok, asi-
jskd metropole, mésto bez zdkona.

Na jednu stranu je to uzZasné. Auta jezdi v pru-
zich, netroubi, jako by ridictim nékdo vyrial mozek,
taxikdrum staci fict jednou, Ze nepotrebujeme ni-
kam zavézt, ulice jsou cisté, lidé na nds necivi jak
na mimozemstany a neklade nekonecné mnoZstvi
zbytecnych otdzek ldmanou anglictinou, nikdo se
ndm nesnaZi prodat kdejakou blbost, dokonce tady
vsichni vypadaji spokojené a vétsina se stastné
usmivd. Krom toho jsou vsichni upraveni a cisti.
Ne Ze bych méla néco proti kravam, ale ty se tu
taky nepoflakuji v ulicich a tak se to obejde i bez
vsudypritomnych kravincti a moctivky.

Druhd véc je ta, Ze ikdyz se na prvni pohled zdd,
Ze zvitata v ulicich nejsou, druhy pohled ozrejmi
naprosty opak. Na kaZzdém rohu i nerohu cihd
stanek ¢i obchod plny masa. Grilované na spejli,
grilované bez spejle, maso tam a maso tady. Vsude.
Vypada to, Ze kdyz se clovék zbavi jednoho trdpeni,
prijde nové. Ale ostatné to je udél nds vsech, dokud
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nedojdeme k osviceni a osvobozeni sebe samych od
vseho utrpeni.

date: 23. January 2018

Jeden den v Bangkoku

Husty mésto! Fakt Ze jo. Da se tu najit asi uplné
vsecko.

Nechali jsme si na prozkoumdni téhle metropole
jeden den, takZe je treba ho patricne vyuzit. Po
trindcti hodinovém spanku, ktery ndsledoval po
skoro ctyriceti hodinovém nespdnku jsme se naprali
tousty s marmeladou a melounem, které mame v
cené hostelu a pdc jsme predtim ty dva dny néjak
moc nejedli, dalo to plnéni celkem zabrat. Kdyz se
povedlo, vyrazili jsme do viru velkomésta. Cekdni na
nas autobus nds omrzelo asi po dvaceti minutdch,
tak jsme radsi skocili do kandlu. Jo, kazdy vyuziva
odpad jinak, tady se na ném provozuje boat taxi. Ze
byl Budha fakt zlatej clovék jsme se presvedcili hned
na nékolika mistech. Treba dvoumetrovad socha o
5,5 tundch zlata je moc zajimavy kousek. Jen teda
nevim, jak moc nadseny by z téhle reality byl byval



"Neznamo pred tebou, neznamo za tebou, vstric ti bézi jen tchoti tlapky noci.

Sladka, nebeska vterino svobody!" — Miloslav Nevrly —

samotny Gautama Sidhdrta. Clovék, kterému ani v
tom nejmensim zlomku neslo o prepych, bohatstvi,
nalesténost a prevdadéni své odpovédnosti na druhé.
Tusim, Ze pokud tohle vidi, nema z toho Zadnou
radost. Na co ndboZenstvi, uctivdni nejriiznéjsich
bytosti a prehazovdni jim zodpovédnost za viast-
ni lidsky Zivot? On si byl védom toho, Ze pokud se
kterykoliv clovék chce vysvobodit z vecného utrpeni,
je to jen na ném. Nékdo mu miiZe ukdzat cestu, ale
jit uz po ni musi kazdy sam, védel, ze je to tézka
drina, ale taky védel, Ze jit a dojit do cile mohou
vsichni, ale obéetovani kvetin jisté nebude stacit. A
utrdceni penéz, vystavba zlatych chrdmt a tvorba
kultu Buddhy se slepou virou, Ze “kdyZ jsem pro néj
tohle vsechno udélal, tak on mé za to osvobodi”,
véru nemad nic spolecného s narocnou cestou své-
ho vlastniho poznani. Kazdopddné jsme to prosli
krizem krdzem, nacvakali kupu fotek, protoZe at se
to Budhovi libi nebo ne, lidi jsou sileni a stavi Silené
stavby.

A taky délaji Silené véci, jako treba prochdzeni se po
asijskych marketech —a tak jsme se teda prochazeli.

Maso, maso, maso, vsude, vsecko. Narocna prochaz-
ka. Nakonec to dalo pres deset kildkt, v China Town
jsme poobedvali varenou kukufrici, nalepili ochrané
sklicko na muj displej a cestou ochutnali mistni
specialitu — thajsky a naslednée zeleny caj s mlékem
poddvany asi v ptl litrovych kelimkdch pInych ledu.
w

Po sprse a kratké pauzicce jsme to rubli primo na
nejprofldaklejsi party street Khao San Road, potkali
tam asi tak 5 skupinek cechtd, snédli nudle, vycucli
sejk z dragon fruit a pokochali se veselou ndladou,
tancem, Zivou hudbou i konverzaci a zamirili zpét
do klimatizovaného hostelového pokoje. Mdme v no-
hdch skoro 15 kildkti a za sebou den plny zajimavych
zdZitkti a navsivenych mist. Asi by se to tu dalo pro-
zkoumadvat delsi dobu, je to prijemné, ac extrémnée
turistické mésto, ale oproti Indii si tu pripaddame jako
v pohddce.

Lidi se usmivaji, taxikariim to FAKT staci fict jednou
a na ulici se nemusime bdt o sluch ani nervy. Tak ci
tak, ted hurd do po..tu.. stele a zitra vstric novému
dobrodruzstvi. Aneb jak se stopuje v Thajsku..
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»Zabloudit nemtiZes, viechno nosis s sebou, kam dojdes, tam je tvij cil."

— Miloslav Nevrly —

VIPASSANA, ANEB 10 DNI VE VEZENI,
KTERE OPRAVDU NAPRAVUJE

(24.1.2018) O meditaciobecnéio viastni zkusenosti,
uprimné prvni a aktualni dojmy, stejné jako zpétné
ohlédnuti.

Indie nas trosku donutila se nad sebou zamyslet.
Zacli jsme byt protivni a neprijemni na indy, ne-
veseli a utrapeni. Bylo jasné, Ze potrebujem relax.
Prvni co jsme udélali byl uték do hor a skoro mésic
v nich, jenZe bylo jasné, Ze to nestaci, furt byli okolo
indi, a co horsiho, indicti turisti. Potrebovali jsme
klid, meditaci nebo yogu nebo pobyt ve tmé nebo
néco na ten zpusob. Hledali jsme a nic se ndm
moc nelibilo, nebo to stdlo moc penéz. Pak mi Kdja
povidala o Vipassané, byl na ni kamardd a psal o ni
taky clanek, ve kterém tvrdil, Ze kdyby meél v Zivoté
udélat jen jednu véc, byla by to pravé Vipassana.
Vic jsem nevédél a zacal zjistovat, kde se to dd. Pri
podani zadosti do kurzu jsem si precetl dokumenty,
co jsou potiebné. V nich se nepise nic o technice,
jen obecné info, pravidla a podobné, co ocekadvat
jsem nemél tuseni. Co me prekvapovalo byla cena.
Zadarmo? Vsechno vcetné jidla a ubytovani? Tak jo
do toho jdem. Zadost byla schvdlena az na druhy
pokus do mezindrodniho centra v Jaipuru na
zacatek ledna. Financovano je to tedy z dobrovol-
nych prispévku lidi, ktefi uz kurz maji za sebou, tak
jsem si fikal, Ze uvidim, za kolik to stoji a pak néco
poslem na tcet nebo tak.

Co jsem veédél dopredu, ze to nebude lehké —
dodrZovat mordlni pravidla jesté v poradku, s ro-
zvrhem jsem meél trochu problémy. Vstavat kazdy
den ve 4 rano, meditovat 11 hodin denné z toho ho-
dina rano, odpoledne a vecer je povinnd skupinovd
meditace v hale, zbytek je bud'v hale, nebo v celdch,
podle instrukci ucitele, snidané o ptil sedmé, obéd
uz v 11 dopoledne, lehkad svacina v 5 vecer a spat v
9 vecer. No na to ze jsme si zvykli vstdavat vetsinou
kolem 9 pres zimu nebo i pozdéji, no nevim jak to
pujde. Dalsi pravidlo je, Ze se jednd o 10-ti denni
kurz, pokud jde clovék poprvé, a to bez moznosti
odejit drive. Prosté kdyz uz do toho jdes, musis
vydrzet celou dobu. Navic od prvniho do devate-
ho dne se musi dodrzovat ,noble silence” aneb
Zdadna komunikace, verbdlni nebo nonverbdlni, s
kymkoliv jinym, nez s ucitelem nebo dobrovolniky
centra kviili technice nebo problémiim s jidlem/
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ubytovdanim. Na to jsem se vlastné dost tésil, ticho
v Indii, nikde jinde jsem to nezazil. Dalsi byla kom-
pletni segregace muzi a Zen a zZadny fyzicky kon-
takt, ani poddni rukou s kymkoliv. 5 mésicti spolu,
kaZdy den, kazdou noc, pordd, a ted najednou se 10
dni neuvidime?! Jak to zvladnu? Jesté jedna vec, po
dobu kurzu se nesmi opustit centrum, Zadné tele-
fony, knihy ani psaci materialy,zadné praktikovani
jinych metod, Zdadna fyzicka cviceni, maximdlné v
dobé odpocinku chodit po aredlu centra. VZdyt tuplné
zlenivim a unudim se k smrti! Ale tak i pres to jdu do
toho. Pravidla sice snad horsi neZ v base, ale zvldd-
nem vsecko.

Prijeli jsme do Dhamma Thali — meditacniho cenra
v Jaipuru o den drive nez jsme méli, tak jsme si to
domluvili a aspon se v klidu ubytovali, zaregistrovali
a seznamili s centrem. Centrum paradni, v lese, za
kopcema od meésta, zadny hluk, pozitivni energie,
dvouliizkové pokoje s evropskym zdchodem a kyblem
misto sprchy. Nad rdnem byvala sice celkem zima,
ale kupa dek zahrdla. Kdyz prisel dalsi den, zacli
chodit lidi. Az jsem neveril kolik. Nakonec celkové
moznd 140 muzti a 60 Zen. Ulet, tolik bych necekal. A
kolik tam bylo bélochti! MoZnd az 20% coz bylo dost
prijemné. Kdyz se dodélaly vsechny formality, regis-
trace a ubytovdni, zaclo pre-talk, keré bylo viceméné
jen opakovani a objasnovani pravidel. Pro normalni
lidi celkem zbytecné, ale chapu, Ze indi to potrebujou
vsechno aspori 5x zopakovat. O hodku pozdéji vecere
a v 8 vecer to vsechno zacne. S Kajou jsme se loucili
uz pred veceri. Kdyz jsem ji objimal se slovy , Tak ahoj
za 10 dni“ vidéla nas manazerka centra a rozehnala
nds, Ze fyzicky kontakt tu teda nebude. Nechapal
jsem, protoze kurz jesté prece jen nezacal, ale dobre,
natéseny na to co prijde jsem se vzdalil.

K jidlu se dale vyjadrovat nebudu, jen v rychlosti —
vzdy bylo skvélé, formou bufetu, vybér z hodné in-
dického jidla, vse ve zdravé a meditaci prospésné
variante, ke snidani a veceri vzdy dostatecnd zasoba
caje, jen vecere byla vzdy stejnd, ale mi chutnala, tak
jsem s jidlem nemeél celou dobu problém. Jen prvnich
par dni mé dost protahovalo, ale nebylo to zIé.

Co se délo v Zenské casti nevim. Ja se po veceri ubral
do své komnaty, kde jsem uz mél spolubydlu. Pro-



,Neobdvej se niceho, vydej se treba na konec svéta, vsude to néjaké je.

Nezabiji hlad, zizeri ani dalka, ale strach z nich. — Miloslav Nevrly —

hodili jsme par slov na seznameni a uz bylo skoro
osm, tak jsme sli k meditacni hale. Vsichni se po in-
dicku shromazdili a tlacili u dveri. Jenze se volalo
podle jmén a kazdému se priradilo misto v hale,
které bude mit po celou dobu. Vstupem do haly se
zaclo dodrzovat ticho. Kdyz se vsichni usadili, tak se
to spustilo. VSechny dtileZité instrukce a promluvy
jsou nahravky jednoho ucitele jménem Goenka,
ktery Vipassanu rozsitil do sveta. Zacla se meditace.
Prvni 3 a ptl dne se pry déld meditace AnaPana.
Instrukce byly jasné, sedét a soustredit veskerou
pozornost jen na nos a jen a prosté si byt véedom
viastniho prirozeného dechu v oblasti nosu. Vecer
byla meditace jen na dadni instrukci, takZe to byla
rychlovka a slo se na kuté, hezky vsichni potichu.

1.den jsem byl prekvapen, Ze mi vstanout nedélalo
Zadny problém. JenZe ranni dvouhodinovka medi-
tace je dlouhd a je jesté pred snidani, coz byl za-
drhel. Ne Ze by se mi tuplné chtélo spdt déle, jen po
chvili se mé rozhostil vnitini boj mezi mysli a vili.
Mysl: ,Jak dlouho to jesté budem délat?“ Vile:
»,Délame to teprve 10 minut.” Mysl: ,Deset je vic
neZ dost!“ Viile: ,Budeme to délat tfi dny.“ Mysl:
,TRIDNY?! To nemtizu zvladnout!“.. Snaha byla, ale
mysl vydrzela vZdy jen chvili pozorovat dech a pak
zas zacla myslet na néco jiné. Kazdou chvili jsem si
vsimnul, Ze jsem myslenkama jinde a zacinal zno-
va a znova. Prvni den jsem se opravdu snazil a vse
prekousnul. Vecer kazdy den se hodinu koukalo na
televizi. Goenka meél vzdy rozmluvu vstahujici se
ke kazdému dni. Ujasnéni nékterych véci techniky,
reseni riiznych problému a nastinéni techniky na
dalsi den. Prvni den vse znélo rozumné, ale techni-
ka na dalsi den znéla — zamérit pozornost na dotek
dechu uvnitr nosnich direk nebo pod nosem nad
hornim rtem.

Druhy den uz to nebylo tak veselé. Chtél jsem pryc,
nebavilo mé to, chybéla mi Zena, chtel jsem délat
tolik jinych véci, stihnul jsem zavzpominat na
kusy minulosti a promyslet snad celou budouc-
nost. JenZe sel jsem do toho na celou dobu, nemohl
jsem zdrhnout, navic co bych délal pryc bez Zeny. |
kdyz meditace mi moc uspéchu neprinesla, vecerni
promluva asporn ukdzala, Ze druhy a Sesty den jsou
pry nejkritictéjsi. Tak fajn a co technka tretiho dne?
Vnimat vSechny pocity, at uz lechtdni, tepdni, teplo,
zimu, vibrace, cokoliv na té samé oblasti — nos a
nad hornim rtem.

Treti den byl stejné nudny jak druhy. Vétsinou se
mi nedarilo drZet pozornost a spoustu casu jsem

travil premyslenim a cekanim na den ctvrty, kdy
mad byt zména. Opravdu tikal, Ze ctvrty den je asi
Tak jo, natéseny na zménu, jsem vstanul do toho
dalsiho dne. Celé dopoledne to samé co predchozi,
odpoledne to samé co predchozi den a ja uZ to
nemohl vydrzet. VSimnul jsem si, Ze jeden klucina
to nezvladal, a to odpoledne jsem ho videél naposled.
Odesel, evidentné to jde, jen pry to musime vydrzet
celé. Az ve 4 odpoledne se konecné zaclo s Vipassa-
nou! Jo konecné zmena! Vecer jsem se i meditaci pak
uz bavil a to mi vydrzelo i nasledujici odpoledne. U
této techniky jde o to, zZe se kousek po kousku zacne
védomad pozornost presouvat od hlavy az ke spickam
prstii na nohou a pozoruji se veskeré pocity tak,
jak se to pri AnaPana meditaci délalo jen na malé
oblasti nosu. Pry se nemdme hybat aspori po ty tri
skupinové meditace kazdy den a sedét v jedné poloze
vZdy celou hodinu. K teorii za témito technikami viz
ke konci clanku.

Ano, chvili mé nova technika zase bavila, jenze uz
paty den vecer mé zas zacla nudit, mysl se zase zacla
toulat vsemi moznymi i nemozZnymi myslenkami
a ja chtél opet utéct. Byl sesty den a ja zas chtel
zdrhnout, jak to povidal predtim, Ze je to kriticky
den. Navic se projevoval nedostatek pohybu, men-
tdalni vycerpanost po snaze pracovat, az se mi z toho
nespalo hezky a ja zaspdval o ptl hodinky. Do toho
mé zacly castecné iritovat vecerni Goenkovy prom-
luvy, jelikoz tvrdil, Ze je to jedinna spravna cesta
k osvobozeni duse od utrpeni, s ¢cimz bytostné ne-
souhlasim, ale na druhou stranu taky tvrdil, Ze
nemadme prijimat a vérit nicemu co on tvrdi, ale jen
tomu, co sami zaZijeme, tak jsem se snazil nedavat
vdhu tém jeho prosloviim, i kdyZ mi to furt vrtalo
hlavou. Aspon pri prechodu na veceri jsem vidél jed-
nim ockem Kadju, tak to mé trosku napravilo, protoZe
jsem hned védeél, Ze asporn ona se ma dobre.

Sedmy den bylo vsechno jinak. Teda zaclo to jako
den Sesty, ale kdyZ jsem se pres tu nechut meditovat
dokousal skoro az k veceri, prisla myslenka. Spise
kombinace vzpominky a myslenky. Vzpominka na
nejhorsi zazitek pro mé z putovdni, moznd snad
nejhorsi zaZitek za poslednich néekolik let. V kombi-
nacis myslenkounato, jak jsem bylvdané chvilislaby,
zbabély a nevédel co mam délat, me to zaclo uzirat.
Ztratil jsem jakoukoliv touhu meditovat, viastné na
chvili asi i touhu byt. Nastésti se bliZila vecere a ja
doufal, Ze to utopim v caji. Sedel jsem tam, koukal z
okna, v hlavé se mi furt dokola motalo to samé video,
ten samy scénar a jd se ho ne a ne zbavit, i kdyZ jsem
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,Cestovdni je jeden ze zptisobt, jak lip chdpat, co jsem zac.

Jen ale do té miry, dokud své cestovani neproménim v utek.“

— Petr Horky —

moc chtél. Treti hrnek caje mi ndladu nespravil a ja
tam jen sedél, hledel z okna se slzama na krajicku a
chtél jsem se nékomu vypovidat. To ale neslo. Kdyz
uz jsem byl v jidelné asi posledni, tak jsem se zved]
a sel se na 15 minut natahnout, nez zacne povinnd
meditacni hodinka v hale. Za tu dobu lezeni mi to
doslo, ta meditace je tu presné od toho, aby se tohle
nestavalo, prosté aby se clovék takhle netrdpil jen
kviili vzpominkdm a myslenkam. A kdyz mi to neslo
se toho zbavit, a protoze jsem se toho zbavit chtél,
rekl jsem si, Ze jedinnd mozZnost, jak to ted ptjde,
je jit na meditaci, sednout si, poprvé se fakt celou
hodinu nehnout a soustredit se aspon 10x vice, nez
jsem to délal doposud...Prvnich par minut to bylo
tézke, ale pak, kdyz jsem se do toho fakt poradné
pustil, nevnimal jsem bolest prekfizenych nohou
ani ohnutych zad, protoZze neumim sedét rovne,
vnimal jsem fakt jen to co jsem mél a jen to pozo-
roval a nijak nereagoval, tehdy asi po 40 minutdch
meditace se to vsechno zlomilo. Zazil jsem to a i
kdyz jsem to védél intelektudlné uz davno dopredu,
az tehda jsem to zaZzil a zaclo mé to ménit. Zazil

jsem nekonecnou zménu, ze vse vznika a drive nebo
pozdéji to zanikad. Jen my jsme lidi a mame mysl,
kterd nam dokdzZe pusobit tolik problémt multip-
likaci néceho nehezkého, furt se utdpime v jedné véci
dokola a dokola. Ta véc uz zanikla, uz neni, nezmeni
se to, a 1 kdyz se to zmeni a ona zase bude, tak ja to
neovlivnim, tak proc se kviili tomu trdpit? Ano, fikal
jsem si to porad, ale dokud jsem to védome neproZil,
neovliviiovalo mé to, 1 kdyz jsem si to pral. Sedmy
den vecer jsem to prozil, po 40 minutdch meditace
ze mé vsechno odpadlo, to zI€, ten smutek a nenadvist
zmizely, nebo se aspori zmensily, a jejich misto zau-
jal obrovsky mir a ticho. Ja se zacal usmivat, protoZe
jsem to okamZité zpozoroval, a byl okamZité stastny.
Ne, Ze by se ta vzpominka vytratila, jen uz ve mne od
té doby nevyvoldva nenadvist a zlobu, nybrz radost z
toho, Ze mi dala poznat tuhle krasu.

Po tomhle dni uz to mohlo asi zkoncit, vic takovych
chviljsem uz nezazil, nebo aspori ne tak silnych. Osmy
i devaty den jsem se uz snazil meditovat s mnohem
vetsim nasazenim a soustredénim, usmival jsem se




,Cestovani je krasna véc, jestlize mame domov a kam se vratit.“ — Irwin Shaw —

celou dobu, zacal se ve volném case vice prochdzet,
uzival si Zivota a hlavné byl vesely. O tom prece jen
ten Zivot je. Samozrejmé, Ze se spatné myslenky
opét vynorovaly na povrch, ale uz jsem si na to sah,
uz jsem to prozil, védel jsem, Ze kdyZ na né nebudu
reagovat, ony vymizi. A popravdé, ani jedna mi uz
nesebrala tsmév.

Desdty den jsme uz nemiceli, naucili jsme se jesté
techniku na sdileni pozitivni energie a ldsky, sdileli
jsme zazitky, pozndni a co je hlavni, mohli jsme se
videt se Zenami! Po tolika dnech, zviastni, uz mi to
ani neprislo. Dny byly dlouhé a chtél jsem je zkrdtit,
ale v ten desdty den prosté nebyly. Byl jen ten den,
ta chvile, bylo jedno co bylo, je hlavni co je. Vidéli
jsme se spolu, ale uz to nebylo jako bychom se
nevidéli vécnost, jako by tomu bylo kdykoliv pred
kurzem, naopak, jako bychom byli spolu porad. To
bylo na tom to uZasné. Byl jsem stastny jen proto,
Ze jsme byli a Ze jsme byli stastni. Méli jsme moc co
sdilet az jsme ani nevédéli jak zacit. A vsichni okolo
byli stastni, smali se a mluvili s kazdym zndmym i
nezndamym a svét byl uplné krdsny...

Tolik o kurzu z mé perspektivy, ted'trocha teorie, o co
se viastné jednd, co ndm bylo postupné vyprdavéno
Goenkou kaZzdy vecer.

Jednd se o uceni Gautamy Siddharthy Buddhy
a jedna se ve vétsim méritku o cestu k osviceni, v
mensim o vedeni stastného Zivota a zbaveni se
trapeni. Je oprosténo od jakehokoliv ndboZenstvi
a nemd s buddhismem nic spolecného, c¢imz
umoznuje pristup k tomuto uceni vsem lidem
nehledé na to, zjaké vrstvy jakého zazemi jsou, at uz
nabozenského, rasového, intelektudalniho nebo eko-
nomického. Prosté univerzalni uceni pro vsechny
lidi, které nenuti nic slepé prijmat, ale jen skutecné
osobné prozZivat obecnou pravdu. Rikd, Ze je toho
mozné dosdhnout jen mordlkou, ovldadnutim mysli
a nalezeni vnitini moudrosti. Prijmuti péti zaklad-
nich predpisti si clovék posilfiuje mordlku po celou
dobu kurzu.

Meditace AnaPana slouZi ke zlepseni oviadnuti
mysli. Postupné se mysl zdokonaluje tak, Ze je
schopna vnimat i nejjemnéjsi pocity a tim, Ze se
praktikuje na malé oblasti kolem nosu se jesteé vice
dokdze zaostrit. Clovek si tak rozviji své uméni kon-
centrace a pripravuje se na rozvoj moudrosti.

Vipassana se zaméruje na treti cast, nalezeni
vnitini moudrosti, posiluji se ale vsechny casti
zdroven. Jednda se o to, Ze clovék proZiva pocity na

kazdém kousku svého téla v kazdém okamZiku, jen
nase mysl si toho neni védomd, prosté na to neni
vycvicena. Jen podvédomi na vsechny tyto pocity re-
aguje v kazdou chvili a to bud to libosti, nebo neli-
bosti. Touhou po dalSich takovych pocitech, nebo
averzi a nendvisti k témto pocitim. Jenze vsechny
jsou proménné, chvili jsou a pak zase nejsou, nékteré
zuistanou déle a pak zmizi, vétsinou ty neprijemné,
jiné zase maji rychlou frekvenci spise vibrace a jsou
vétsinou prijemné. Kdyz se védomé zamérime na tyto
pocity a budeme si jich jen vedomi, budem je jenom
pozorovat a nebudem na né nijak reagovat, zadna
touha, Zddna averze, postupné se docili toho, Ze na
né i podvédomi pfestane reagovat. Casem se dospéje
k tomu, Ze vsechny neptijemné pocity, treba bolest se
rozlozi, bude z ni jen tlak, pak jen teplo a nakonec jen
vibrace. Na konec se dospéje az do stavu kdy jeden
uciti jen a pouze tuto vibraci ve vsech cdstech svého
téla. Tu nejde ale citit pordd, protoZe i ona se méni
a zase prijdou intenzivni a nepfijemné pocity. V
téch chvilich je dulezité netouZit po onéch vibracich
a zdroven nevytvdret averzi vici neprijemnym
pocitiim, protoze vse se méni. Timto pozndnim této
pravdy, zZe nic neni trvalé, se da zménit cely Zivot
clovéka od zdkladu, jen je to dlouhd cesta. Dd se zba-
vit vsech komplexti a vseho trdpeni.

Jen tak jako tento cldnek nemtiZe stacit k vysvétleni
celého desetidenniho kurzu a jak to skutecné fun-
guje, tak desetidenni kurz nemtiZe stacit k tuplnému
ocisténi. K pchopeni toho, co se snazim aspor trochu
pribliZit je prosté treba proZit ten kurz a k ocisteni
je treba pokracovat v praktikovdni kaZdy den, s cimz
zatim bojuju, nevim jestli to nékdy zviddnu. Prvni
krok je ale pravé tento kurz. Musi byt, protoze sam to
clovék doma nezaZije bez zkusenosti. Co ale vim je, Ze
mi téch deset dni zménilo pohled na svét, zbavilo mé
tolika stresu a zloby nahromadéné za cestovani po
Indii, otevielo mi srdce pro klid a mir a ticho a ldsku a
radost a sdileni vseho toho s ostatnimi. Pres vsechno
to trdpeni 7 dni upfimné doporucuji kazdému,
nehledeé na aktudlni stav mysli, na soucasnou miru
radosti nebo trdpeni. To pozndni za to stoji. A kdyz
ne, tak klidné uz jen proto, Ze zkusit se ma vsecko,
kdyz to hold neprinese az takovy uZitek, jaky by mélo,
vérim, Ze uskodit to nemtize, je to zkusenost sebe
sama a to se hodi.

Mozna to je moc dlouhy cldnek s malym obsahem,
nerekl jsem vsechno, co jsem chtél, treba ho ani
neprectete cely, ale ja to chci sdilet, stoji to za to.
Hlavni ale potdd ztistdvd, budte Stastni.

Keep smile inside
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»Cestovani - skoleni ve snasenlivosti.“ — Benjamin Disraeli —

CESTOU NA SEVER

(27.1.2018) Date: 24 January 2018; 11:00 PM
Wearher: Mostly clear
Location: Ayutthaya, Thailand

Co je tézsi, kilo Zeleza nebo kilo peri?

Takhle blbé se mi nevstdvalo snad od dob gym-
plu. Co se to déje? Nemtizu otevrit oci! Vicka vazi
tak metrdk a ja necvicila. Absolutné nemam silu
je udrzet oteviené dyl nez vterinu a opakované
upaddam do mrdkot. Ne Ze bych chtéla spat, naopak,
rada bych Sla na snidani, docela mi vyhladlo, ale
nejde to. Vecer jsem nemohla usnout, citila jsem se
pretazend. Moznd dopad toho vseho—prelet, posun,
madlo spanku, mdlo jidla, moc spdnku, vic jidla, moc
chozeni a pozdni vecerka. Prece jenom jsme deset
dni chodili spat mezi 9, 10 a vstdvali ve 4. A musim
rict, Ze to je energeticky fakt Ze dost vyhodnd nabid-
ka. A ted po tom vSem uzZ byla najednou jedna rdno
a jd nebyla schopnd usnout. Zadnd poloha nevyho-
vovala a kaZdy fyzicky pocit byl k nevydrzeni. Co vic,
doslo mi to vlastné az ted, ale je to prvdépodobné
jeden z nejvyznamnéjsich faktorti tohohle stavu, je
tady opét extrémni vedro. Néco jako Persky zdliv na
konci zadri, jenomze je konec ledna a my jsme asi o

......

Od listopadu ci prosince do unora je to pry ten
nejlepsi cas k navstiveni téhle zemé — Ze tu zrovna
nejsou takova vedra. V Indii bylo taky teplo, ale
koncili jsme v polopousti a na severu, takze po ranu
a na vecer to bylo klidné na mikinu. Ve ctyri rdno
i na bundu. A nékteri Indové klepali kosu uz dve
hodiny pted zdpadem slunka. TakZe jedno je jasné,
pocasi se zménilo!

Kdyz se podarilo nainstalovat jerab, ktery mé
presunul do vertikdlni polohy, vicka ztézkla kazdé
jesté jednou tolik. S vyuzitim vsech zbylych sil jsem
zapojila mysleni a premluvila se k samostatnému
pohybu. Jidlo ani ¢aj nepomdhalo. Nutnost shdnét
hostitele na couchsurfing ovsem vykouzlila v mo-
jem mozku néjaké zdzracné spojeni a ja citila, Ze
minimdlné néjaké procento mé se probirad k Zivotu.
Do sprchy uz se slo zvesela, ale rozhteseni prislo az
poté.

Otviram dvere z koupelny a slysim dunivy zvuk, na
okamZik mi prtijde docela neznamy, ale rychle to
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odezni — vzdyt tady porad huci nejakad klimatizace,
vodovodni trubky a taky na ulici pordad néco kuti se
zbijeckou az se z toho klepe cela budova. JenZe ejh-
le, o pdr krokti pozdéji se mi otevre pohled z okna.
Proudy vody tecou ze strech, dést se spojuje do dlou-
hatdnskych provazii a na zemi se tvori kaluZe. KaluzZe,
z nich rybniky a ty se prelévaji potoky a rekami
vsudypritomné vody. Ooo, dést. Jak uklidnujici.
Vsechen tlak ptisobici na moje vicka se rozpoustél.
Jak dlouho jsem nevidéla dést? Vzpomindme s Vit-
kem, kdy naposledy nam prselo. Prijeli jsme do In-
die na konci obdobi destti a tak prvni dva tydny po-
bytu bylo prseni na denim pordadku. JenZe to velice
rychle odeznélo a pak uz mame v hlavé jen jednou
par kapek. A prece! Byl tam den deste, museli jsme
zaplasténkovat batohy pri stopovani. Ovsem s tou-
to tropickou prutrzi neméla tehdejsi prehdnka nic
spolecného.

Vyjit ven ted by znamenalo promoknout durchom
durch v jediném okamZiku. Jak uklidnujici je dést. Sil-
ny a pritom vytrvaly dést. Poradna tropicka bourka.
Vedro je porad, vzduch se jen ztézi osvéZi, ale i ten
zlomecek je vitany a krdsny. Zvuk, jakym bubnuje
voda na strechy, rychlost, jakou stdle a stdle pribyvad
a dopada do kaluZi, kreré se rozlévaji a odtékaji dal.
VSechna tiha rdana je pryc. Budeme cekat, nez to tro-
chu polevi a pak vyrazime.

Pésky na viak a vyvezeme se za mésto. Zase se
rozprselo. Vystoupili jsme a dést silil a silil. Bylo
prijemné jak se dopadajici kapky odrdzely od zemé
a kropily nas vsechny, kteti jsme se kryli strechou za-
stavky zeshora. Nikdo neunikne. Opét jsme cekali.
Psali clanky a Zadosti na couchsurfing. Ve ctyri prset
prestalo a tak byl cas na obéd. Poulicnim bazénem
jsme se pak vydali preferovanym smérem a ndsledné
vztdahli ruce k nasemu prvnimu Thajskému stopu.
S anglictinou je tu pofizeni asi tak jako v franu —
nulové. Viyjma turisticka mista a vsechny cizinecké
pristéhovalce, kterymi se celd zemé jen hemZi. To je
zdsadni rozdil. Ale lidé stdle radi pomahaji, snad to
tak zuistane i naddle.

Nedostali jsme se dnes nijak daleko, ale zato jsme
zaZili plno super chvil. Brodéni se postdestovou
rekocestou, stovky milych a stdle se usmivajicich
mistndakil okolo, tricetikilometrové svezeni na korbé
Hiluxu, darované sladké ryZové tycinky s fazolema,
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,Nelituji zadného dne, kdy jsme byli na cestach!® — Miroslav Zikmund —

balené v bandnovych listech a taky tieba to, Ze jsme si ustlali
na brehu reky za budhistickym chramem.

UZ je cas spat, nesmrdi to tady a do ted hrala z protéjsiho brehu
moc krdsna Zivd muzika. Jen ti komari se tu zase vyrojili a tak
volime variantu — stan bez tropika — ochrana proti komdriim
a zachovani prodysnosti, jsme pod striSkou, tak i kdyby zase
prselo tak nevadi, hlavné se neupéct ve viastni staveé.

Moc dobry ndpad to byl! Md jen jeden malicky nedostatek —
nefunguje to! Stejné se upecem, tak kdyby néco..... tak nic ;D

Date: 25 January 2018; 09:00 PM
Location: Chiang Mai, Thailand

Sedmimilové boty

Noc byla zhava. At uz v chramu nebo ne. Zhavd tak moc, Ze ve
stanu to bylo, jako kdyz na tabore v sauné cakame vodu na ro-
zpdlené sutry. Lilo z nds jak z konve a otevreni dveri znamenalo
nevitanou ndvstévu smecky tri komdru, clovék si nevybere. Na-
konec jsme se néjak vyspali, na molu na rece dobili ze zdsuvky
telefony a rozhodli se navstivit nedaleky viakac. Ne, nehdzime
flintu do Zita, klidek, ale maji tam zdchody a pozoor! taky spr-
chu. Mdlo mi staci k radosti v téhle dobé. Spokojeni a propo-
ceniuZ nanovo se vyddvdme k silnici. Tuk Tuk driver ndm nabizi
odvoz, ale kdyZ nechcem, reaguje na nasi odpovéd, Ze Chiang
Mai je opacnym smérem nez jsme si vykrocili a 900 kilometrti
pésky. No, jenom asi 600, ale usetril nam kilometry navic, takze
dik stejcu a nezlob se, stejné bychom s tebou nejeli ani kuisek.

No a uz se frci. Jeden stop, druhy, do tretice kamionidk a bere
nds skoro 300 kildkii. Mdme pohodu, nerozumime si, ale diky
neomezenému internetu a prekladacskym aplikacim si kluci
nakonec docela pokecali. Ukazuje nam fotky a videa z domu,
dostdvame pozvani na navstévu, kus néjaké zeleniny a témer
neomezené mnozstvi pitné vody. Zastavili jsme se na obéd a
podarilo se ndm vybavit si vege jidlo! Jo, zacind to vypadat
slibné. Kdmos pulku zatdhl za nds, moc dékujem a jede se
ddl. Vysadil nds u mésta Tak, kde odbocoval smér Thajsko-
Myanmarsky pratelsky most, kam veze poradné silné mdtové
masticky.

Docela bych si odskocila, ale do lesa se mi nechce a na druhou
stranu ctyrproudovky na benzinku taky ne. Nakonec se prece
jen rozhodnu upustit trochu brzdové kapaliny a volim les.
Hmm, ten srdzek je prikiejsi nez jsem predpokldadala a ty ros-
tliny mnohem zvédavéjsi. Zmdklo se to, Vitek dojida zbytek ze
vcerejsi snidané a obéda a po chvili vinéni rukou za ndma za-
stavuje autko. Vystupuje Zena a nese néco do kufru, driv nez
tam stihnem dotapat, vystupuje druhd Zzena a nadsené na nads
hezkou anglictinou vold. “Joo, my jedem taky do Chiang Mai,
tak to muiZete jet s ndma!” No parddicka, jedou pry aZ z jihu, uz
sedm hodin. Dcera pry na severu pracuje a veze si s sebou ten-
tokrat i mamcu. Jsou moc fajn. A helemese, mama jede na srv-
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er na 10 dni, proc asi? No jo, Vipassana.

Vysadily nds v centru mésta po osmé
vecerni a my, ac jsme si rikali, Ze po této
hodiné uz jist nebudeme, rozhlizeli se
po néjakeé veceri. Nakoukli jsme do listku
prijemné vypadajici restyky na protéjsi
strané ulice a hezkypékné, vegetarian-
ska a veganska jidla! Moc dobré rizot-
ka s tofu jsme si dali a vydali se na lov
pldacku na spani. Rekli jsme si, Ze kdyz to
slo vcera, mohlo by i d